FAKKEL-FLITSE / &2

Weeklikse naustlitse vir 1 ingeligte Framesby -familie!
UITGAWE 389 - 19 SEPTEMBER 2025 Kontakbesonderhede: bemarking@framesby.co.za

DRIE LEERDERS OPGENEEM IN OP-SKAAKSPAN

Baie geluk aan die volgende
skaakspelers wat gekies is om die
Oos-Kaap by die Mzantsi
Inter-provinsiale Jeug Skaakkam-
pioenskappe gedurende Desem-
ber 2025 te verteenwoordig.
Jaculene Bothma, 0.16

Dogters A-span

Nathan Norris, O.16 Seuns

A-span (nie reisende reserwe)
ﬁ Ruan Swart, 0.18 Seuns

A-span (nie reisende reserwe)

NETBAI.TRIOMF DRIE SPANNE KWALIFISEER VIR SA FAST S5

Netbaluitslae Provinsiale Fast 5 0.15 Framesby B vs Pearson 31-20 Wen
0.15 Framesby A vs Framesby B 31-20 Wen Framesby A is algehele wenner

0.15 Framesby A vs Brandwag 28-11 Wen Framesby B is naaswenners
0.15 Framesby A vs Despatch 18-9 Wen Beide kwalifiseer vir SA Skole
0.15 Framesby A vs Pearson 18-9 Wen

0.17 vs Despatch 19-19 Gelykop
0.15 Framesby B vs Framesby A 20-31 Verloor 0.17 vs Pearson 19-22 Verloor
0.15 Framesby B vs Brandwag 24-18 Wen
0.15 Framesby B vs Despatch 34-25 Wen

ONS VERWELKOM NUWE BEHEERLIGGA AMSLEDE

Ons verwelkom graag twee nuut verkose lede tot die Beheerliggaam:
Pienaar Agenbag (oudskolier) en Phillip Kemp (Moore).

Eindig 2de en kwalifiseer vir SA Skole

HIERDIE WEEK SE FAKKEL-FLITSE WORD MET TROTS GEBORG DEUR:

SUNRIDGE VILLAGE



ONTHOU EN ONDERSTEUN!

FRAMESBYOPVOEDKUNDIGE TRUST
FONDSINSAMELINGSPROJEK

VERKOOP SLEGS EEN BOEKIE EN STAAN ‘N KANS OM

R2G L0080

DIE LEERDER WIE DIE MEESTE BOEKIES VERKOOP
STAAN ‘N KANS OM DIE VOLGENDE TE WEN:

ISTE PLEK: R20 000
2DE PLEK: RIO 000
3DE PLEK: R5 000

Navrae: Yolandi fos@framesby.co.za



FONDSINSAMELING VIR DIE FRAMESBY-OPVOEDKUNDIGE TRUST

BOK BILTONG

24 SEPTEMBER 2025
18:00 - TRAMWAYS

_ DEUR EN KROEG MAAK 17:00 OOP
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R4000 PER TAFEL
8 MENSE PER TAFEL

WYNIE STRYDOM CAREL DU PLESSIS JACO KRIEL DAWIE SPIES

SLUIT IN:
KAASBORD. HOOFGEREG:

TOSKAANSE HOENDERDIS MET GROENTE EN RYS.
GEROOSTERDE LENDESKYF OP SOETPATAT PUREE.

j/aé'rdéaa/

BESPREKINGS: MEV. YOLANDI FOURIE BY Jaw@
083 438 3636 | FOS@FRAMESBY.CO.ZA

KONTANTKROEG
GEEN 0/18’S OF SKOLIERE




BERGFIETS./s/0

Baie geluk aan Stephan Ro6th wat in die Oos-Kaap NMB-span
opgeneem is. Hy gaan van 4 tot 5 Oktober in Piet Retief deelneem.
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Mareli Le Roux is gekies om die Oos-Kaap in gimnastiek te
verteenwoordig vanaf 3-9 Oktober in Durban.

ANE BEHAAL DERDE PLEK IN I;ROVINSIE

Ané Retief het onlangs aan die Nasionale Verbruikerstudies |

Olimpiade deelgeneem en derde in die provinsie geéindig. Ons is
baie trots op haar prestasie.

SUNR‘DGE Centre Managment: SUNR’DGE Kragga Kamma Road, SUNR'|DGE
VILLAGE 041 360 9442 VILLAGE Sunridge Park VILLAGE

GENERATED POWER 24/7
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Die afgelope Vrydag, 12 September het Framesby Atletiek se 2025/2026-seisoen amptelik tydens die
eerste Framesby-Spoedfees afgeskop.
Talle spanne van Hoérskole Pearson, Nico Malan, Victoria Park, DF Malherbe en Despatch het aan dié
aksie-belaaide byeenkoms deelgeneem. Laerskoolspanne van Sunridge en Frans Conradie het ook die
geleentheid gebruik om hul spoed te wys en die jong klomp het beslis beindruk.
Framesby spanne het die volgende uitslae behaal:
Posisie | Aantal | Items Atlete
4x400 Junior Gemeng; Connor Bird Emma Ferreira Karli Louw Ben
Nothnagel
3de 3x800 Junior Gemeng; Carel Fourie Stefan Roberts Minette Van Zyl
4 -
Plekke ?éx800 S(Iamor Josh Botha Tristan van Wyk Kylie Vermaak
emeng;
Junior Seuns Medley; Luan Kleyngeld Nico Grobler Jason Zeelie Connor Bird
4x400 Se.nlor Maarten Tanya Boshoff Lowelle da Serra Dieter Voigt
Gemeng; Kleynhans
3x800 Junior Gemeng; | Liam Westraadt Christiaan Theron Jaydene Tee
éx800 Se.nlor Wihan Roberts Jaco Strydom Lowelle da Serra
emeng;
2de Junior Dames Medley; Liezel Redinger | Karlie Jv Rensburg Wieneke Voigt Elri Smit
8
Plekke Senior Seuns Medley; | Jano Jv Vuuren Zandre Smith Maarten Kleynhans Dieter Voigt
Senior Dames Medley; | Chante Strydom Kayla du Preez Anel Conradie M\e/l:iee:e
0/15 4x100 Gemeng; Luan Kleyngeld Liezel Redinger Nico Grobler C:(Hey
assen
0/17 4x100 Gemeng; Jano Jv Vuuren Anneke Grobler Nico Grobler Anel .
Conradie
3x800 S(Iamor Guerra Ntuli Dallian Oerson Minke Van Der Merwe
1ste 2 Gemeng;
Plekke 0/14 4x100 Gemeng; Jayden Stoman Wieneke Voigt Billy Daniels Romy Meurs
' I} r "~ y
Peon?? ©
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SUNRIDGE Centre Managment: SUNRIDGE Kragga Kamma Road, SUNRIDGE
VILLAGE 041 360 9442 VILLAGE Sunridge Park VILLAGE

GENERATED POWER 24/7




KRIEKET«(/s5/z0

Framesby 1stes vs Wynberg Boys High School
1stes
Tydkrieket (120 boulbeurte)

Wynberg wen die loot en kies om eerste te kolf.
Wynberg teken 187/7 aan in 39.5 boulbeurte.

Beste boulers:

* Christo Prinsloo neem 2 paaltjies vir 21 lopies in
4.5 boulbeurte.

* Logan Fleetwood neem 1 paaltjie vir 27 lopies in
9 boulbeurte.

* Corbin Fleetwood neem 1 paaltjie vir 28 lopies in
6 boulbeurte.

Framesby teken 63/7 aan in 38 boulbeurte.

Beste kolwers:

* Ruan Matthee teken 17 lopies van 35 balle aan.

» Dandré Henwick teken 14 lopies van 26 balle
aan, nie uit nie.

* Durandt Rootman teken 14 lopies van 27 balle

TENNIS«//; e

Framesby 3 seuns wen 21-10 teen Framesby 4 seuns

Framesby 2 seuns wen GLA 27-12

\
SUNRIDGE

VILLAGE

Centre Managment:
041 360 9442

\
SUNRIDGE

VILLAGE

Kragga Kamma Road,
Sunridge Park

aan.
Wedstryd eindig onbeslis.

Framesby vs Hudson Park

20 boulbeurte

Framesby wen die loot en kies om eerste te boul.
Hudson Park teken 116/9 in 20 boulbeurte aan.

Beste boulers:

* Miles Feltham neem 2 paaltjies vir 19 lopies in 4
boulbeurte.

* Niekie Joubert neem 2 paaltjies vir 23 lopies in 4
boulbeurte.

* Malan Meiring neem 2 paaltjies vir 7 lopies in 2
boulbeurte.

Framesby teken 120/7 aan in 18.3 boulbeurte.

Beste kolwers:

* Miles Feltham teken 49 lopies aan van 44 balle, nie
uit nie.

» Corné Matthee teken 26 aan lopies van 21 balle.
Framesby wen met 3 paalijies.
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Tweekamp Uitslae — Liga 2

Tydens die Tweekamp Liga 2 byeekoms wat op 14 September 2025 plaasgevind het, het Framesby se
Tweekamp atlete die volgende uitslae behaal:

O/17 Seuns

Christiaan Theron — 1ste Plek — 2002 pte
Ethan Els — 2de Plek — 1997 pte

Liam Cloete — 3de Plek — 1959 pte

Ben Nothnagel — 4de Plek — 1943 pte
Carel James Fourie — 5de Plek — 1915 pte

O/17 Dogters

Minette van Zyl — 1ste Plek — 2040 pte
Mia Strydom — 4de Plek — 1955 pte
Leandi van Tonder — 6de Plek — 1800 pte
0/19 Seuns

Jaco Strydom — 3de Plek — 2003 pte
Kyle Barker — 5de Plek — 1959 pte
Wian Roberts — 6de Plek — 1912 pte

’N 10/10-FLIEKERVARING

55 leerders en 10 onderwysers het die nuwe Afrikaanse film My F*k Marelize! gaan kyk. Gewapen met
springmielies en ‘n koeldrank was ons gereed vir dié veelbesproke video van Marelize wat 'n ongelooflike
rolprent tot gevolg het. ‘n Moét vir alle fliekgangers - 10/10!

Scholastic & school readiness assessments
Learning disability assessments

SGDA Dyslexia assessment + therapy
Exam concession assessments

Remedial + learning support

Parenting & behavioural support

Therapy referral & coordination

0 Ggberha

e 083 236 0823
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PSYCHOMETRIST AND DEVELOPMENTAL CONSULTANT

BPsych; MA(Psych): MECI | PMT 0102270 | PR 1213172 rovxjeanine?4@gmail.com

www.jeaninerouvx.com
’

SUNR‘|DGE Centre Managment: SUNR}DGE Kragga Kamma Road, SUNR'|DGE

VILLAGE 041 360 9442 VILLAGE Sunridge Park VILLAGE GENERATED POWER 24/7




FANTASIA

Op 17 September het ons koor 'n onvergeetlike aand beleef toe ons die verhoog met Willem Botha gedeel
het. Elke noot het gevoel soos 'n viering van harde werk, passie en trots. Om saam met so 'n talentvolle
kunstenaar te sing, het ons nie net geinspireer nie, maar ook herinner aan die krag van musiek wat mense
verbind. ‘n Aand wat ons nooit sal vergeet nie.

Baie geluk aan Reon Saaiman en
David Matyani wat in die OP O.17
7's-rugbyspan opgeneem is.
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SUNRIDGE Centre Managment: SUNRIDGE Kragga Kamma Road, SUNRIDGE
VILLAGE 041 360 9442 VILLAGE Sunridge Park VILLAGE GENERATED POWER 24/7




UIT DIE HOOF SE KANTOOR

Beste Ouers
Ek lig die volgende belangrike punte uit:

A) DINSDAG 23 SEPTEMBER 2025

Graad 12-leerders keer terug na die skool. Ouers moet kennis neem dat daar teen graad 12-leerders
opgetree sal word wat nie skool bywoon nie. Hierdie is duidelik van die departement aan ons
gekommunikeer.

Neem kennis dat normale skool gaan voort vir die laaste twee weke vir alle grade. Belangrike werk word nog
in hierdie tyd afgehandel.

B) LENTESKOOL — GRAAD 11
Word aangebied vir alle graad 11-leerders in die kernvakke, en is verpligtend vir hierdie leerders in die
betrokke vakke. Dit is gratis en geskied gedurende die September-vakansie.

Tydgleuwe op hierdie dae waarin onderrig sal plaasvind is:

08:00 - 10:00
10:30 - 12:30
13:30 - 15:30
Die dmadmsaés as Yolg:  Dinsdag Woensdag Donderdag
6 Oktober 2025 7 Oktober 8 Oktober 9 Oktober
2025 2025 2025
GRAAD 11
FISIESE GRAAD 11 GRAAD 11 GRAAD 11
WETENSKAPPE FISIESE REKENINGKUNDE | REKENINGKUNDE
WETENSKAPPE

C) VERDUIDELIKING WANNEER LEERDERS AFWESIG IS TYDENS EKSAMENS/TOETSREEKSE
Ouers, daar kan géén uitsonderings vir énige leerder rakende die eksamen/toetsreeks gemaak word nie.
Leerders skryf op die dae en datums soos op die eksamen/toetsreeks rooster aangedui. Ons kan nie die
integriteit van die eksamen in gedrang bring nie.

Ek bring dit net weer onder u aandag: indien ‘n leerder tydens die skryf van die eksamen afwesig is, moet ‘n
mediese sertifikaat/kliniekbrief ingedien word. Indien dit nie gebeur nie, ontvang ‘n leerder 0 vir die betrokke
vak.

Indien ‘n mediese sertifikaat/kliniekbrief ingedien word ontvang die leerder ‘n -1. Die -1 beteken dat die
leerder afwesig is en nie benadeel sal word nie. ‘n Latere verwekte punt van die leerder word dan in plek
geplaas. Dit kan van vak tot vak verkskil. Ons tree altyd in die beste belang van die leerders op.

D) JAARPROGRAM
Neem kennis dat verskeie veranderinge op die jaarprogram aangebring is. Aangeheg die res van die
jaarprogram.

E) GRAAD 12-FINALE EKSAMENROOSTER
Aangeheg die finale eksamenrooster vir die graad 12-leerders.

F) ASSESSERINGSDATUMS VIR KWARTAAL 3
Aangeheg die assesseringsdatums.

G) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en
prestasies. Dit is op Framesby se Facebook-blad beskikbaar.

Kragga Kamma Road,
Sunridge Park

\
SUNRIDGE

VILLAGE

\
SUNRIDGE

VILLAGE

Centre Managment:
041 360 9442

\)
SUNRIDGE

GENERATED POWER 24/7

VILLAGE




Ek dank u vir u volgehoue ondersteuning. Soos ek dikwels vir u sé: die toekoms van Hoérskool Framesby is
blou en goud! Kom ons werk almal saam om dit so te hou.

o
MARIUS GERMISHUYS
SKOOLHOOF

SUNR}DGE Centre Managment: SUNR‘lDGE Kragga Kamma Road, SUNR‘IDGE

VILLAGE 041 360 9442 VILLAGE Sunridge Park VILLAGE GENERATED POWER 24/7




Individuele foto’s, klasfoto’s asook sommige sport- en kultuurfoto’s is oop vir bestelling.

Webtuiste: https://dirkmoggee.co.za/client-galleries/
Wagwoord: framesbyfotos2025

* Laaste dag vir bestellings vir die 1ste foto-sessie is 29 Augustus 2025.

» 2de Fotodag waar die res van die foto’s geneem sal word, is 2 Oktober 2025.

» Sodra jou bestelling via die webtuiste geplaas is, sal jy ‘n e-pos met betalingsbesonderhede ontvang.
» Geen bestelling sal gedruk of geprosesseer word voor betaling ontvang is nie.

* Vir enige navrae, kontak gerus ordersdmpv@gmail.com

SKOOLFOTO’S

\) \J \)
SUNRIDGE Centre Managment: SUNRIDGE Kragga Kamma Road, e
VILLAGE 041 360 9442 VILLAGE Sunridge Park VILLAGE GENERATED POWER 24/7




A%YZE/“ TE

Adverteer jou besigheid. Ons almal kan doen met goeie reklame.

Hoérskool Framesby bied verskillende advertensiespasie vir jou besigheid om meer voete te waarborg.
Maak gebruik van hierdie unieke en effektiewe geleentheid om jou besigheid, produk of diens te bemark.

Hoérskool Framesby se 2025-wedstryde sal oorheersend tuis plaasvind dus
sal u maatskappy baie blootstelling kry.

Dit sal vir Hoérskool Framesby ‘n voorreg wees indien u maatskappy met die topskool in die Oos-Kaap wil
assosieer.

Raak deel van ons Framesby-advertensiefamilie.
Kontak Hoérskool Framesby vandag!

Yolandi Fourie

Trustbeampte

fos@framesby.co.za
041 360 1257
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FRAMESBY-OPVOEDKUNDIGE TRUST

LUB 1000/10

Ondstotier

Mornay Heunis (matriek 1986)
Chris Knoetze (matriek 1988)
Rinaldo Loftie-Eaton (matriek 2000)
Ernst Stapelberg (matriek 2013)
Pienaar Agenbag (matriek 1988)
Bernard McDonald (matriek 2016)
Jacqueline van Heerden (matriek 1997)
Louis Gerber (matriek 1996)

Rudi Gerber (matriek 1986)

Anelle Bailey (matriek 1994)

Ryno Lingerfelder (matriek 1999)
Tania Crouse (matriek 1995)
Jonathan Gardiner (matriek 2000)
Morne Barnard (matriek 1991)
Gerhard Meiring (matriek 1998)
Konrad de Villiers (matriek 2006)
Henry Claassen (matriek 1991)
André Hough (matriek 1988)

Hanlie Potgieter (matriek 1988)
Charl De Lange (matriek 2003)
Anoniem (matriek 2009)

Anoniem (matriek 1996)

Lourens Grundling (matriek 2006)
Marieta Kemp (matriek 1973)
Mariette Geldenhuys (matriek 2000)
Conrad Wagener (matriek 1995)
Jannie vd Merwe (matriek 1993)
Craig Gardiner (matriek 1995)
Mark Bradshaw (matriek 1984)
Marcel Bradshaw (matriek 1983)
Riette Gerber (matriek 2006)

Dion Rademeyer (matriek 1983)
Elmarie Loftie-Eaton (matriek 2003)
Pieter Coffee (matriek 1995)

Craig Gardner (matriek 1995)
Hester Geissler (matriek 1995)

Ouers. Oudoners /
Beteerteagaany
Mariaan Botha (ouer)

Karl du Preez (oudouer)

Anél Ferreira (ouer)

Niel Louw (ouer)

Petra Gouws (ouer)

Wynand Wessels (ouer)
Werner Edwin Olivier (ouer)
Masunet Strydom (ouer)

Dirk Kotze (ouer)

Lynette Stumke (ouer)

Hugo Maritz (ouer)

Pietie Ferreira (ouer)

Rayno vd Merwe (ouer)
Eugene de Lange (oudouer)
Henry Benn (ouer)

Yolande Gouws

Johan le Grange (ouer)
Yolandi Fourie (ouer)
Johannes Willem Muller (ouer)
Abrie Myburg (ouer)

SP Engelbrecht (ouer)

Dian Jordan Du Preez (ondersteuner)
Riekie de Beer (ouer)

Bertie Geissler (ouer)

Eben Gerber (ondersteuner)

Verseneel /
Ouaper soneel

Marius Germishuys (skoolhoof)

Annel Germishuys (personeel)

Vorms op ons webtuiste beskikbaar!

FRAMESBY-OPVOEDKUNDIGE TRUST

UB 1000/10

400 600
300 \ \ \ ' l I / 700
200 N \ / 800
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100 § , 900

0 e . = 1000



FRAMESBY

OUDSKOLIERE (FOS)

Beste Oudskolier

Ons wil julle graag van gebeure rondom jul alma mater op hoogte hou. Om hierdie rede
wil ons graag ons databasis op datum bring en vra dat alle oudskoliere asb. die volgende
inligting na fos@framesby.co.za sal e-pos:

¢ NAAM EN VAN :

¢ NOOIENSVAN:

{ ID-NOMMER: U inligting bly hoogs
JAARTAL GEMATRIKULEER: vertroulik.
ADRES: Die rede hoekom ons u
PROVINSIE: ID-nommer benodig, is om te

verhoed dat ons duplikate op
BEROEP: )
ons sisteem stoor.

TELEFOON:
SELFOONNOMMER:
E-POSADRES: FRAMESBY-OPVOEDKUNDIGE TRUST

| KLUB 1000/100

Sluit aan by Framesby se Klub 1000/100 en word deel van
‘n skool van uitnemendheid. Na vele navrae van ons alumni
is die konsep van dié Klub gebore. Klub 1000/100 gee almal
die kans om steeds betrokke te wees by die skool en die
blink toekoms daarvan te verseker. Dit maak nie saak of jy
nog in Suid-Afrika of oorkant die waters bevind nie. Jy kan ‘n
bydrae maak!

‘'n Maandelikse bydrae van R100 kan in die Framesby
Opvoedkundige trust gedeponeer word. Hierdie trust word
aangewend vir die welstand en vooruitgang van die skool.
Die fondse sal deur die Trust bestuur word. Die aanwending
van die befondsing sal bepaal word deur die skool en die
Trust se komitee. Daar sal elke jaar ‘n finansiéle verslag
deurgegee en geoudit word. Die proses is dus deursugtig en
lede kan sien hoe hul skenkings aangewend word.

PROSES OM BY DIE KLUB 1000/100 BETROKKE TE

RAAK

1) Laai aansoekvorm van Hoérskool Framesby se
webtuiste af.

2) E-pos voltooide vorm na fos@framesby.co.za

3) U naam sal weekliks in die Fakkel-Flitse onder Klub

1000/100 lede verskyn.

4) Hou ons groeiende barometer dop. Dit sal op die
EN KRY ‘N EKSLUSIEWE HOEDJIE

WAT JOU GRATIS TOEGANG voorblad van die Fakkel-Flitse verskyn.
GEE TYDENS SPORTDAE Dankie aan oudleerders, ouers, onderwysers en passievolle

ondersteuners vir u bydrae.

A A} \)
SUNRIDGE Centre Managment: SUNRIDGE Kragga Kamma Road, SUNRIDGE GENERATED POWER 24/7
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Schoolwear

Amptelike Skool- en Sportklere Verskaffer

HOERSKOOL
FRAMESBY

TROTSE VERSKAFFER
VAN HOERSKOOL FRAMESBY - SKOOLKLERE

Vra ons gerus oor ons 6 maande
rentevrye rekening.

No. 95, 2de Laan, Newton Park, Ggeberha, 6045
Tel: 041 363 1360 | Epos: birchspe@telkomsa.net



Birch’s is trots om die amptelike verskaffer van Hoérskool Framesby se skooldrag te wees.
Soos ons oorneem van die vorige skoolwinkel, sal voorraad aangevul word. Sien asseblief

binchss

Schoolwear

Amptelike Skool- en Sportklere Verskaffer
HOERSKOOL
FRAMESBY

die onderstaande lys vir huidige beskikbaarheid en verwagte aanvuldatums.

IN VOORRAAD

IN VOORRAAD

Skooluniform
Skoolbaadjie
Skoolrok
Skoolhemp
Langbroeke
Kortbroeke
Skooldas
Langmoutrui
Moulose Trui
Grys lang kouse
Wit enkelkouse
Skoolrugsak
Wieletjiesak

Sportuniform
Puma-rugsak

Dogtersporthemp
Seunsporthemp
Seunsportbroek
Seunsatletiekhemp
Opwarmshemp
Sport-t-hemp — Puma
Rugbykortbroeke
Rugbywedstrydkouse
Kriekethemde
Krieketbroek
Sportkouse

Sportuniform

Gholf-gholthemde
Huishemde
Swemkappie
Bofbalpet

Sonpet

Sonhoed

BINNEKORT BESKIKBAAR

Skooluniform

Swembroeke
Serpe

Sportuniform

Atletiekbroekies
Kriekethelm-afwerkings
Krieketpette
Sweetpakke

Sporttights

Sportsak

Hokkiestoksak

Voorraadbeskikbaarheid vanaf: 29 Julie

No. 95, 2de Laan, Newton Park, Ggeberha, 6045
Tel: 041 363 1360 | Epos: birchspe@telkomsa.net

BESKIKBAARHEID

Kort Bevestiging
Desember

Middel Augustus
Kort Bevestiging
Einde Oktober

Einde Oktober

Kort Bevestiging
Kort Bevestiging
Kort Bevestiging
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FOOD COURT
11:00 - 12:00
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