FAKKEL-FLITSE

Weeklikse naustlitse vir 1 ingeligte Framesby -familie!
UITGAWE 314 - 25 Augustus 2023

Kontakbesonderhede: mediasentrum@framesby.co.za
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HIERDIE WEEK SE FAKKEL-FLITSE WORD MET TROTS GEBORG DEUR:
SUNRIDGE VILLAGE



INTERSKOLE UITSLAE:

vs Nico Malan
Hokkie:

0.14A wen 10-0
0.16C wen 2-1
0.16B wen 3-1
0.16A wen 1-0
2de verloor 0-1
1stes wen 3-1

Netbal:

0.14A 18-13 wen

0.14B 15-12 wen

0.14C v NM 0.15D 18-16 wen
0.14D 25-12 wen

0.14E v NM 0.14D 25-2 wen
0.15A 32-4 wen

0.15B 26-11 wen

0.15C v NM 0.15B 5-25 verloor
0.15D v NM 0.14C 15-1 wen
0.16A 18-12 wen

0.16B 32-9 wen

0.16C 27-7 wen

0.17A v NM 0.19B 15-9 wen
0.19A 44-21 wen

0.19B 26-12 wen

0.19C 23-14 wen

0.19D v NM 0.19C 12-5 wen

Rugby:

0.14A wen 22-7
0.14B wen 22-19
0.15A verloor 12-0
0.15B wen 19-0
0.16A verloor 17-5
0.16B gelyk 19-19
0.19D wen 36-7
0.19C wen 15-14

0.19B wen 17-10 R e e R RS
0.19A verloor 17-21 > ;Eﬂ”J- o S SR
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Hoofseun Caleb Beer
Hoofdogter Annica Botha
Onderhoofseun Hanro v Jaarsveld
Onderhoofdogter Zani Vlok

MEISIES:

Nianke Bezuidenhout
Annica Botha

Anri Botha

Karlé du Preez
Ruzanne du Randt
Casey-Leigh Jaggers
Carike Marais

Lara Nell

Liana Serfontein
Marie-Louise Strydom
Megan Terblanche
Milla van der Merwe
Carla van Jaarsveld
Zanie Vlok

SEUNS:

Caleb Beer

Taine Douw
Luhein Frazenburg
Juan Grigor

Tiaan Peens
Laythen Sass
Hanro van Jaarsveld
Johan van Zyl
Sean Vermaak
Reinhardt Welman
Nicholis Wessels
Zander Westraad




FRAMESBY NETBAL IS KOOKWATER [y
0.I5 NETBAL I3DE IN SUID-AFRII_(_A

TOP SKOLE 0.15 UITSLAE

SATERDAG -+ 26 AUGUSTUS

Charnell Booysen

DAG 1 Kaylee Els
Stellenberg 8-26 verloor Zetha Terblanche
Ewan van Wyk

Klerksdorp 16-12 wen
Shamoya 10-12 verloor
Ben Vorster 9-16 verloor
Augrabies 27-3 wen
Boitomelo 18-13 wen

Regardt Viljoen

SONDAG - 27 AUGUSTUS
Gideon Barnard
Amore Jonck
Marko le Roux
Rico van Leeuwen

DAG 2
Lafoiziko 23-9 wen

UITSPELE

Sentraal 13-16 verloor
Duineveld 15-11 wen
Mashisiwe 21-12 wen
Eindig algeheel 13de

FRAMESBY STAP WEG MET DIE
2DE PLEK BY SUNRIDGE SE FAST 5 TOERNOOI

Sunridge Fast 5
Framesby 2de plek
Mikayla Blignaut: Beste Verdediger
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4 ' MAANDAG - 28 AUGUSTUS
Mnr. L. Gerber
Divan Koen
Mieke Koen
Tashke Moore

DINSDAG - 29 AUGUSTUS

Heila Oosthuizen

WOENSDAG - 30 AUGUSTUS
Lene Barnard
Malia Williams

DONDERDAG - 31 AUGUSTUS
Leah Landman
Lonwabo Njokweni
Franco Olivier

VRYDAG -1 SEPTEMBER

Shani Dames

e
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50 WEDSTRYDE VIR ISTE NETBALSPAN

Baie geluk aan Annica Botha, Ruzaan du Randt en Simoné Louw wat tydens Interskole hul 50ste wedstryde
vir die 1ste netbalspan gespeel het.

Hoérskool Framesby is besonder trots op
Ruan Erskine en Henri Muller wat beide die
Presidentsverkenner-toekennings ontvang
het.

SUNR}DGE Centre Managment: SUNR}DGE Kragga Kamma Road, SUNR‘DGE
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SPORTVUITSLAE:

Muurbal

21 Aug vs Alex

1e span verloor 12 -1
4e spanwen 12 -7

BUITESPORT:

Leolin Pietersen (Graad 11) en Simonique Grobler (Graad 10) het
Saterdag, 19 Augustus 2023 aan die OP-uitdunne vir Trampolien & Tuimel
deelgeneem. Hulle albei het uitstekend gevaar en het 3x goue medaljes
elk verower in hulle onderskeie ouderdomskategorieé. Hulle gaan die
skoolvakansie aan die SA Gym Spele in Pretoria deelneem.

Welgedaan!
Ons wens hulle alle sterkte toe.

Baie geluk aan Nianke Bezuidenhout en Zanie Vlok wat 100 wedstryde vir
die 1ste hokkiespan gespeel het.

Baie geluk aan Elne Burger wat as
die nuwe junior stadsraadlid vir
2023/2024 aangewys is.
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AANDAG ALLE GR.8-OUERS:

Ons is die volgende Saterdae oop vir aankope:

« 2 SEPTEMBER 09:00 - 12:00
« 30 SEPTEMBER 09:00 - 12:00
« 28 OKTOBER 09:00 - 12:00

« 25NOVEMBER 09:00 - 12:00
« 2DESEMBER 09:00 -12:00

« 9 DESEMBER 09:00 - 12:00

- 16 DESEMBER 09:00 - 12:00

CHARNELLE 082 342 8113
KATRIEN 072 407 0670
CHARNELLE@DIEHANGER.CO.ZA




FRAMESBY-OPVOEDKUNDIGE TRUST

KLUB 1000/100

WORD DEEL VAN ‘N HOERSKOOL VAN UITNEMENDHEID

Sluit aan by Framesby se Klub 1000/100 en word deel van ‘n skool van uitnemendheid. Na vele navrae van ons alumni is
die konsep van dié Klub gebore. Klub 1000/100 gee almal die kans om steeds betrokke te wees by die skool en die blink
toekoms daarvan te verseker. Dit maak nie saak of jy nog in Suid-Afrika of oorkant die waters bevind nie. Jy kan ‘n bydrae
maak!

'n Maandelikse bydrae van R100 kan in die Framesby Opvoedkundige trust gedeponeer word. Hierdie trust word
aangewend vir die welstand en vooruitgang van die skool. Die fondse sal deur die Trust bestuur word. Die aanwending van
die befondsing sal bepaal word deur die skool en die Trust se komitee. Daar sal elke jaar ‘n finansiéle verslag deurgegee
en geoudit word. Die proses is dus deursugtig en lede kan sien hoe hul skenkings aangewend word.

Op Maandag, 7 Augustus 2023 sal daar 'n video aan ons ouers en oudskoliere uitgestuur word wat die hele proses
verduidelik. Die video sal ook op ons Youtube-kanaal, webwerf en Facebook-Blad beskikbaar wees. Die debietordervorm
sal op ons webtuiste onder die Klub 100/100 “tab” beskikbaar wees.

PROSES OM BY DIE KLUB 1000/100 BETROKKE TE RAAK

1) Laai aansoekvorm van Hoérskool Framesby se webtuiste af.

2) E-pos voltooide vorm na rterblanche@framesby.co.za

3) U naam sal weekliks in die Fakkel-Flitse onder Klub 1000/100 lede verskyn.

4) Hou ons groeiende barometer dop. Dit sal op die voorblad van die Fakkel-Flitse verskyn.

Dankle aan oudleerders ouers, onderwysers en passievolle ondersteuners vir u bydrae.
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FRAMESBY OUDSKOLIERE

Ek het in 2002 gematrikuleer.

Ek sal nooit die snoepie se chip rolls vergeet nie. Dit was legendary. Behalwe vir dit, mis ek net die “care free”
lewe van ‘n skolier wees. Mens wens altyd om ouer en groter te wees totdat dit jou beurt is om
verantwoordelik te moet wees.

Ek was ’n provinsiale gimnas, alhoewel dit nie regtig groot was in Framesby nie. Ek het aan alle sporte deel
geneem, maar het meer in surfing belanggestel.

Ek het na skool Bcom Rek gaan studeer. Dit het nie te goed gegaan vir my nie en ek het na my 1ste jaar
opgeskop. Daarna is ek Engeland toe om bietjie te travel. Ek beland toe in ‘n kombuis by 'n hotel as ‘n kitchen
sculler. Ek het daar myself opgewerk na 'n commi chef toe. Dit is waar my liefde vir die kombuis se fast pace
en adrenaline begin het.

Ek het terug gekom SA toe en by ‘n paar gastehuise en restaurante gewerk. Ek besluit toe om my City en
Guilds diploma in Culinary Arts te doen. Daar het ek ook my vrou, Simone, ontmoet. Daarna werk ek vir Sun
International vir 3 jaar met die opening van die Boardwalk Hotel. Toe besluit ek en sy dat dit tyd is om ons eie
klein restaurant oop te maak, naamlik Muse. Ons het currently Muse vir 8 jaar lank en kan nie glo hoe vinnig
die tyd gegaan het nie. Die restaurant het al ’'n paar internasionale toekennings gewen en is ook onder die top
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250 restaurante in SA volgens die Eat Out awards

Ek is getroud met ‘n wonderlike vrou wat my al die pad “support”. Ek is ook 'n pa vir ‘n amazing
advontuurlustige seuntjie, Eli.

Ek het nie baie af tyd met die restaurant nie en werk maklik 16 ure 'n dag, maar ek maak ‘n punt daarvan om
Sondae en Maandae toe te wees. Sondae is family time en Maandae is dit ek en Eli se adventure time.
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FRAMESBY

OUDSKOLIERE (FOS)

Beste Oudskolier

Ons wil julle graag van gebeure rondom jul alma mater op hoogte hou. Om hierdie rede
wil ons graag ons databasis op datum bring en vra dat alle oudskoliere asb. die volgende
inligting na fos@framesby.co.za sal e-pos:

¢ NAAM EN VAN :

¢ NOOIENSVAN:
£ ID-NOMMER: U inligting bly hoogs
vertroulik.

JAARTAL GEMATRIKULEER: )
Die rede hoekom ons u

ADRES: ID-nommer benodig, is om te
PROVINSIE: verhoed dat ons duplikate op
BEROEP: ons sisteem stoor.
TELEFOON:

SELFOONNOMMER:

E-POSADRES:

OUDSKOLIERE BERIGTE:

Indien jy iemand vir die Oudskoliere-berig wil nomineer,
kontak ons gerus : mediasentrum@framesby.co.za.

Ons wil graag berigte plaas van al ons oudskoliere, maar
benodig hul selfoonnommer/e-pos om kontak te maak.

Dis altyd lekker om te hoor waar ons oudskoliere hulself
vandag bevind sowel as om terug te kyk na almal se
Framesby herinneringe.




KOSBLIK REKENING VORM

SKOLIER NAAM: _______________________ ______

OUER NAAM:

SELFOON NOMMER:

ALLE BETALINGS SAL OP DIE REKENING GELAAI
WORD BINNE 24 UUR VANAF 1 AUGUSTUS.

STUUR ASB BEWYS VAN BETALING AAN
INFO@DIEKOSBLIK.CO.ZA

KAART EN KONTANT BETALINGS IS WELKOM EN SAL
DEUR DIE BESTUURDER AAN DIENS OP DIE
REKENING GELAAI WORD.

REKENING SAL SLEGS OOPGEMAAK WORD NADAT
DIE VORM VOLTOOI EN INGEHANDIG IS.

BANK INLIGTING:
DIE HOOFMEISIES
FNB CHEQUE

63 035 337 004
TAK 211 417

GROETE,
DIE HOOFMEISIES
071 856 5787




FRAMESBY-OPVOEDKUNDIGE TRUST

LUB 1000/10

Marius Germishuys
Mariaan Botha

Karl du Preez

Anél Ferreira
Mornay Heunis
Sonia Gunn
Christiaan Beyers Knoetze
Niel Louw

Rinaldo Loftie-Eaton
Karl Reyneke
Keagan Tait
Wynand Wessels
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Show us how you're Sharing Your Smile
on FRIDAY 1 SEPTEMEBER 2023!

Post your pics on Social media using
#CasualDay #5hareASmile

TO QUALIFY FOR A PRIZE YOUR
STICKER MUST BE VISIBLE!

Get your
Stickers for a
donation of
R20

WEEKS
TO GO!

Stickers available nationwide at:




