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FAKKEL-FLITSE
UITGAWE 263 · 8 APRIL 2022

Weeklikse nuusflitse vir n ingeligte Framesby-familie!‘ -

SUNRIDGE VILLAGE
HIERDIE WEEK SE FAKKEL-FLITSE WORD MET TROTS GEBORG DEUR:

PUIK UITSLAE!

VAN FRAMESBY SE LEERDERS
16%
SLAAG MET ‘N A-GEMIDDELD.



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

UIT DIE HOOF SE KANTOOR
Beste Ouers

Ek haal Matteus 28 vers 6 aan: “Hy is nie hier nie, want Hy is uit die dood opgewek, soos Hy gesê het. 
Kom nader en kyk: daar is die plek waar Hy gelê het.” Mag ons ook in hierdie paastyd opnuut Jesus se 
kruisiging en opstanding ervaar.

Hierdie nuusbrief handel nét oor die akademie van die eerste kwartaal en ek wil graag die volgende 
beklemtoon:

A) SLAAGVEREISTES
Bestudeer asseblief die onderstaande slaagvereistes deeglik.

Grade 10 – 12
40% vir Huistaal
40% vir twee ander vakke
30% vir drie ander vakke

Grade 8 - 9
50% vir Huistaal
40% vir Eerste Addisionele Taal
40% vir Wiskunde
40% in nog 3 ander vakke
30% in 2 ander vakke

B) AKADEMIESE VERPLIGTINGE VAN LEERDERS
Daar is leerders wat nie hul akademiese verpligtinge nakom nie. Ons, doen ‘n beroep op u om met u 
kind(ers) ‘n opvoedkundige gesprek hieroor te hê.

Elke leerder moet by daaglikse studietye hou en elke dag hul huiswerk volledig tuis afhandel. Ons vra 
u ondersteuning in hierdie verband.

Waar leerders op sporttoere gaan, is hulself verantwoordelik om hul werk in te haal. Die Wolkskool kan 
as ‘n handige hulpmiddel gebruik word.
 
C) KWARTAALVERSLAE VAN DIE EERSTE KWARTAAL
Wanneer u die kwartaalverslag ontvang, moet u asseblief as volg te werk gaan:
- Werk die verslag deeglik sáám met u kind deur.
- Stel ‘n aksieplan op hoe u kind sy uitslae kan verbeter.
- Beplan u dagboek so, dat u ons oueraande kan bywoon. Hier kan u met die vakonderwysers gesels 
om hulp te kry.

Oueraand – Graad 8/9/10/11/12: 12 April 2022 [18:00 – 20:00]

Die oueraand is in die saal. Sommige ouers sal ook uitnodigings vanaf hul seun/dogter se 
vakonderwyser(s) en/of graadhoof ontvang om die aand by te woon. Dit is in belang van u kind dat ons 
mekaar in hierdie kwartaal ondersteun om ook die akademiese vordering te verbeter.

Ons wil ‘n beroep doen dat ouers waar leerders probleme ondervind, die oueraand bywoon. Dit sal in 
die skoolsaal plaasvind.

D) GRAAD 12-PRESTASIE/EERSTE KWARTAAL
Ons graad 12-leerders het hul baie goed van hul taak in die eerste kwartaal gekwyt.

Uit die agtien vakke wat ons aanbied, het twee van hierdie vakke ‘n 80%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:



Lewensoriëntering
IGO

Uit die agtien vakke wat ons aanbied, het vier van hierdie vakke ‘n 70%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:
Engels Huistaal
Dramatiese Kunste
Rekenaartoepassingstegnologie
Toerisme

Uit die agtien vakke wat ons aanbied, het ses van hierdie vakke ‘n 60%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:
Afrikaans Huistaal
Engels Eerste Addisionele Taal
Besigheidstudies
Inligtingstegnologie
Musiek
Fisiese Wetenskappe

Daar is 21 leerders met ‘n gemiddeld van 80% en hoër. Baie geluk aan hierdie leerders met die puik 
prestasies.
 
E)GRAAD 11-PRESTASIE/EERSTE KWARTAAL
Ons graad 11-leerders het hul uitstekend van hul taak in die eerste kwartaal gekwyt.

Uit die negentien vakke wat ons aanbied, het twee van hierdie vakke ‘n 80%-gemiddeld en hoër. Die 
vakke is:
Lewensoriëntering
Musiek

Uit die negentien vakke wat ons aanbied, het vyf van hierdie vakke ‘n 70%-gemiddeld en hoër. Die 
vakke is:
Engels Huistaal
Rekeningkunde
Dramatiese Kunste
IGO
Toerisme

Uit die negentien vakke wat ons aanbied, het ses van hierdie vakke ‘n 60% gemiddeld en hoër. Die 
vakke is:
Afrikaans Huistaal
Engels Eerste Addisionele Taal
Wiskundige Geletterdheid
Besigheidstudies
Lewenswetenskappe
Fisiese Wetenskappe

Daar is 25 leerders met ‘n gemiddeld van 80% en hoër. Baie geluk aan hierdie leerders met puik 
prestasies.

F)GRAAD 10-PRESTASIE/EERSTE KWARTAAL
Ons graad 10 leerders het bevredigende werk gelewer met inaggenome die feit dat hulle vakkeuses aan 
die begin van die jaar uitgeoefen het. Ons glo dat soos die jaar voortgaan sal die uitslae verbeter.

Uit die twintig vakke wat ons aanbied, het twee van hierdie vakke ‘n 80%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:
IGO
Musiek



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

Uit die twintig vakke wat ons aanbied, het een van hierdie vakke ‘n 70%-gemiddeld en hoër. Die vak is:
Lewensoriëntering

Uit die twintig vakke wat ons aanbied, het ses van hierdie vakke ‘n 60%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:
Engels Huistaal
Engels Eerste Addisionele Taal
Rekeningkunde
Lewenswetenskappe
Fisiese Wetenskap
Toerisme

Daar is 23 leerders met ‘n gemiddeld van 80% en hoër. Baie geluk aan hierdie leerders met  die puik 
prestasies.

G)GRAAD 9-PRESTASIE/EERSTE KWARTAAL
Die graad 9-leerders het uitstaande werk gelewer.

Uit die nege vakke wat ons aanbied, het een van hierdie vakke ‘n 80%-gemiddeld en hoër. Die vak is:
Lewensoriëntering

Uit die nege vakke wat ons aanbied, het drie van hierdie vakke ‘n 70%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:
Tegnologie
Kreatiewe Kunste
Ekonomiese en Bestuurswetenskappe

Uit die nege vakke wat ons aanbied, het twee van hierdie vakke 60%-gemiddeld en hoër. Die vakke is:
Engels Huistaal
Engels Eerste Addisionele Taal

Daar is 58 leerders met ‘n gemiddeld van 80% en hoër. Baie geluk aan hierdie leerders met die puik 
prestasies.
 
H)GRAAD 8-PRESTASIE/EERSTE KWARTAAL
Die graad 8-leerders het bevredigende werk gelewer. Hierdie leerders moes ook by die hoërskool 
aanpas wat nie altyd maklik is nie. Ek glo vas dat hulle al hoe beter sal presteer soos die jaar 
voortgaan.

Uit die nege vakke wat ons aanbied, het een van hierdie vakke ‘n 80%-gemiddeld en hoër. Die vak is:
Lewensoriëntering

Uit die nege vakke wat ons aanbied, het drie van hierdie vakke ‘n 70%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:
Tegnologie
Kreatiewe Kunste
Ekonomiese en Bestuurswetenskappe

Uit die nege vakke wat ons aanbied, het drie van hierdie vakke ‘n 60%-gemiddeld en hoër. Die vakke 
is:
Engels Huistaal
Wiskunde
Natuurwetenskappe

Daar is 47 leerders met ‘n gemiddeld van 80% en hoër. Baie geluk aan hierdie leerders met die puik 
prestasies.

I)TOP 20



Die top twintig word as volg bereken:

Graad 8 tot 12
Die totaal van alle vakke word in ag geneem. Die leerder moes egter alle vakke voltooi het.

J) INTERVENSIE
Dit sal gedurende kwartaal 2 plaasvind waar leerders swak presteer het in vakke. Verpligte intervensie 
is ook deur die skoolhoof ingestel in vakke waar leerders swak presteer het.

K) 22 APRIL 2022
Die volgende nuusbrief sal op bogenoemde datum verskyn as gevolg van die paasnaweek.

Nuusbriewe sal vanaf 22 April 2022 slegs per sms aan beide ouers versend word en sal ook soos tans 
in die Fakkelflits verskyn.

L) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure 
en prestasies. Dit is op Framesby se Facebook-blad beskikbaar.

M) HERMERK - 2021
Die hermerkuitslae van 2021 se matrieks sal vanaf Vrydag, 8 April 2022 by die Algemene Kantoor 
beskikbaar wees – versprei asseblief die woord.

Ek dank u vir u volgehoue ondersteuning. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms van Hoërskool 
Framesby is blou en goud! Kom ons werk almal saam om dit so te hou.

MARIUS GERMISHUYS
SKOOLHOOF



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

RES VAN A-KANDIDATE!

SHANTÉ KAPP 84%ROXY HARRIS 81%REUBEN FOURIE 80% MIEKE FRIER 81% RUAN GRIGOR 85%
 

MARI GEISSLER 83%

LINMARI BOTHA 
80%

 

MAYNARD CROUSE 
82%

JAMIE-LEE BESTER
81%

LUKAS DE KLERK 
80%

MÉ-JEAN DU PREEZ 
83%

 NICO BARKHUYSEN
83% 

1. PAUL VAN HEERDEN
92,7%

2. DURANT ROOTMAN
92,1%

3. MARLI BÜCHNER
91,4%

5. WIAN HOLTZHAUSEN
90,6%

4. LEANÉ DU PREEZ
91,1%

6. ZANDRI STUMKE
90,2%

7. LARA STEYN
90,0%

8. TAYLOR VAN JAARSVELD
89,8%

10. LUKA BESSINGER
88,7%

9. ZIA FERREIRA
88,8%

11. RICHELLE KERN
88,1%

12. RUBEN BOUWER
87,9%

13. ANINE EHLERS
87,8%

15. CHERIZE SCHUTTE
87,7%

13. TENEAL ELS
87,8%

16. REYNARD JANSEN
87,6%

17. MATTHYS POTGIETER
86,6%

17. JENNIFER SMITH
86,6%

19. ANJA KRUGER
86,1%

19. LIAM BLIGNAULT
86,1%

TOP 20 - GRAAD 8 - Alle vakke word in berekening gebring.
- Om vir Top 20 te kwalifiseer moes leerders die volle eksamen afgelê het.



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

JACO STRYDOM 85% SIMONE VERMEULEN

 

84%
MARICKE VD WALT 

84%
CHAD THOMPSON

86%
ANNREE VAN ZYL 83%

ANNEQWA WITBOOI 
81%

ASHLEIGH WOLFE
81%

AIDAN WEYERS 80% 

JANI KRUGER 80% HAILEY MARITZ 85% KARLA MYBURGH 85% MELODIE STEYL 83%

 

CARLI MARITZ 83%  EBEN PEENS 86%

DANIËL STOFFBERG
85%



MIA HARMSE
 82%

MILAYKA FOURIE 
88%

LOGAN FLEETWOOD
80%

ILANI GREEF
83%

Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

 TIAN DIEDERICKS
80%

JJ DE LANGE 
85%

SAMELDA DE JAGER 
80%

CAREL DE LANGE 
81%

ZANTÉ DEKKER 
84%

MERISKA BOUWER 
86%

ELNÉ BURGER 
84%

NICOLE BOTHA  
85%

1. ESMARI DU PLESSIS
94,4%

2. ANKE ROSSOUW
93,7%

3. ALOUISE VOSLOO
93,6%

5. RYAN LOUW,
92,7%

4. EVAN CLAASSEN
93,0%

6. LEANDER TERBLANCHE
92,4%

7. PIETER ELS
91,0%

7. KAITLYN VAN 
JAARSVELD 91,0%

9. ANé RETIEF
90,7%

9. MIEKE KOEN
90,7%

11. ANRIE BEER
90,2%

12. CASEY-LEE SMITH
89,7%

13. KATIE HORNE
88,9%

15. ELZé ODENDAAL
88,7%

14. DEWAN WESSELS
88,8%

16. ZANE LIEBENBERG
88,4%

17. HAYLEY VAN JAARSVELD
88,3%

18. TALUSCHKA BOSHOFF
88,1% 

20. REZE VAN ROOYEN
87,9%

18. MARKO DELPORT
88,1%

TOP 20 - GRAAD 9

RES VAN A-KANDIDATE!

- Alle vakke word in berekening gebring.
- Om vir Top 20 te kwalifiseer moes leerders die volle eksamen afgelê het.



ILKE WOLMARANS
80%

DYLAN WANNENBURG
81%

KEISHA-LILLY VAN 
NIEKERK 80%

KAYLEE VAN NIEKERK 
 81%

HANRIKO VAN 
WYNGAARDT 83% ZADÉ VLOK  

85%

JACO KILIAN
84%

MIEKE JAMNECK
83%

KAYDEN MYBURGH  
85%

ENRICO MEYER 85%

 

CHRISTO PRINSLOO 
80%

DANIALLE RABIE 84%

ZANÉ JUBBER 
83%

JOANÉ JONCK 83% DIVAN KOEN
86%

LUCOUW 
OOSTHUIZEN 83%

ALEXIA MEIRING 
89%

Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

STEPHAN ROTH
81%

BEA-NÉ SCHOEMAN
84%

MILAN TERBLANCHE

 

83%
MIKAYLA SCHOULTZ

87%
JANI SLABBERT 

86%
ETHAN 

TERBLANCHE 84%
CHRISTELLE 

STANDER 85%

SIMONE TOBIAS 84% BASTIAN VAN 
HEERDEN 82%



RYAN ROUSSEAU
80%

1. ANRI BOTHA
93,4%

2. LARA NELL
92,6%

3. NIANKE BEZUIDENHOUT
92,0%

5. CARIKE MARAIS
90,9%

4. MELANDRé ACKERMANN
91,1%

6. QUINé ZEELIE
90,6%

7. JASON NELL
89,7%

8. CHANTé KOTZE
88,6%

10. XANDER MYBURGH
86,9%

9. ZANIE VLOK
88,1%

11. TIAAN PEENS
86,4%

12. ZANDER WESTRAAD
86,0%

13. MILLA VAN DER MERWE
84,7%

15. NICOLE CLASSEN
84,0%

14. SERITA VENTER
84,1%

16. BRENDEN-SHAUN ROODT
83,1%

17. LACHé VENTER
82,7%

18. MARIE-LOUISE STRYDOM
82,0%

20. TWANé MARX
81,4%

19. KARLé DU PREEZ
81,9%

TOP 20 - GRAAD 10

AMARI GOUWS
81%

MARLI ADENDORFF
81%

RES VAN A-KANDIDATE!

- Alle vakke word in berekening gebring.
- Om vir Top 20 te kwalifiseer moes leerders die volle eksamen afgelê het.



MADELEIN VENTER  
82%96%

HEILA OOSTHUIZEN  DIVAN BESTER
 84%

DANIELLE DU PREEZ
80%

ZANÉ GRUNDLING  
81%

1. JUAN WHITTLE 
91,1%

2. MILLA OTTO
91,0%

3. ELANCA VAN JAARSVELD
89,9%

5. JUSTIN GELDENHUYS
88,6%

4. ILZE HATTINGH
88,9%

6. DUSTON VERMAAK
87,7%

7. ANIKA DE RIDDER
87,4%

8. CHANTé GELDENHUYS
86,7%

10.CHRISTéL VAN RENSBURG
86,4%

8. KRISTIEN VAN 
SCHALKWYK 86,7%

11. WIEHAHN DE LANGE
86,0%

11. CHANELLE STEYN
86,0%

13. DéWAN VENTER
85,6%

14. FRANCOIS VOSLOO
84,9%

14. ADRIAAN VAN WYK
84,9%

16. MEGAN LANDMAN
83,9%

17. KAYLA MCGRATH
83,4%

18.  MARCO SPRONG
82,7

20. NIKéTA PIENAAR
82,3%

19. MELISSA DILLON
82,4%

TOP 20 - GRAAD 11

• Tye van die Kafeteria

   06:00 – 18:00
   06:00 – 14:00 Slegs vir leerders en onderwysers.
   14:00 – 18:00 Leerders, onderwysers en Framesby ouers.
   14:30 – 18:00 Oudskoliere en Framesby-gemeenskap.

• Kaartfasiliteite (debiet/kredietkaarte), Snapscan en kontant kan gebruik word. 

• Rapporteer probleme rakende die kafeteria aan me. L. Smit.

• Whatsapp bestellings: Duanne Human 071 571 3648.
   Plaas bestellings teen 8 vm vir middagete (Maandae - Vrydae).

RES VAN A-KANDIDATE!

- Alle vakke word in berekening gebring.
- Om vir Top 20 te kwalifiseer moes leerders die volle eksamen afgelê het.



THRISCKA 
STAPELBERG 88%

GERHARD VENTER
88%

SHANI NIEKERK
 82%

1. TIAAN NORTJÉ
89,9%

2. ALEX JAMNECK
87,9%

3. ANZELLE BOTHA
86,3%

5. TRISTAN KOEN
85,6%

4. TIAAN DE BEER
86,0%

6. ANKE SCHEFFER
85,3%

7. MELISSA LE GRANGE
83,4%

8. NICOLA FERREIRA,
82,6%

10. ELMIEN HARTSLIEF
82,3%

9. LIANé VLOK
82,4%

11. CARI VAN NIEUWENHUIZEN
81,3%

12. MARNO SHARP
81,1%

13. RUBEN VAN WYK
80,9%

15. VASTI MYBURGH
80,6%

13. ANKE ZULCH
80,9%

15. MONIQUE VENTER
80,6%

17. JANA LAMPRECHT
80,4%

17. DENISE VAN DER SPUY
80,4%

20. CORNé SCHEEPERS
78,4%

19. JOSIE-LEE STRAUSS
79,0%

TOP 20 - GRAAD 12

• Kaartfasiliteite (debiet/kredietkaarte), Snapscan en kontant kan gebruik word. 

RES VAN A-KANDIDATE!

- Alle vakke word in berekening gebring.
- Om vir Top 20 te kwalifiseer moes leerders die volle eksamen afgelê het.



UITSLAE:
RUGBY:
o/14 @ Kwagga Junior asook @ Grey PE-Fees:
wen Paarl Vallei 14 – 7
verloor Jeugland 5 – 17
verloor Diamantveld 5 – 10
wen Hudson Park 20 – 19 @ Grey Fees

o/15 @ Kwagga Junior asook @ Grey PE-Fees:
verloor Menlo Park  0 – 43
wen Alberton  48 – 0
wen Diamantveld 14 – 12
wen Despatch  50 – 3 @ Grey-Fees

o/16 @ Paarl Gim Week  asook @ Grey PE-Fees:
verloor Rustenburg 0 – 15
verloor Potch Gim 28 – 35
verloor Paarl Gim 0 – 57
verloor Hudson Park 3 – 12 @ Grey-Fees

Tweede span
wen Queens 24 – 12 @ Grey PE-Fees

Eerste span @ Grey PE Fees:
Wen Jeppe   19 – 0
Verloor Selborne College 18 – 19

NETBAL:
@ Paarl Gimnasium Week:
Donderdag, 31 Maart:

0/19 
Wen Paarl Vallei 25-18
Verloor Waterkloof 18-27
Verloor Oranje Meisies 8-27

0/16 
Wen Collegiate 22-5
Wen Nico Malan 19-9
Wen Drostdy 24-11

0/15 
Verloor Durbanville 4-28
Verloor Paarl Vallei 13-14
Verloor Bloemhof 3-19

0/14 
Verloor DF Malan 8-22
Verloor Bloemhof 8-13
Verloor Belville 9-10

Vrydag, 1 April:

0/19 
Verloor Durbanville 13-30
Wen DF Malan 29-13
Verloor Paarl Gim 18-29
Wen Pearson 26-20

0/16 
Verloor Durbanville 12-14
Verloor Paarl Gim 6-22
Wen Brackenfell 16-12

0/15
Gelyk Brackenfell 10-10
Verloor Rhenish Girls 9-10
Wen DF Malan 13-6

0/14 
Verloor Drostdy 7-10
Verloor Paarl Girls High 2-10
Verloor Durbanville 4-27
Verloor Paarl Gim 6-32

Saterdag, 2 April:

0/19
Wen Drostdy 30-13
Wen Middelburg 23-20

0/16
Verloor Bloemhof 10-16
Wen Transvalia 15-6

0/15
Verloor Paarl Gim 12-23
Wen Hugenote 17-12

0/14
Verloor Paarl Vallei 5-8
Gelykop 11-11 teen Hugenote



HOKKIE:

Vrydag, 1 April:

0/19 
Verloor Durbanville 13-30
Wen DF Malan 29-13
Verloor Paarl Gim 18-29
Wen Pearson 26-20

0/16 
Verloor Durbanville 12-14
Verloor Paarl Gim 6-22
Wen Brackenfell 16-12

0/15
Gelyk Brackenfell 10-10
Verloor Rhenish Girls 9-10
Wen DF Malan 13-6

0/14 
Verloor Drostdy 7-10
Verloor Paarl Girls High 2-10
Verloor Durbanville 4-27
Verloor Paarl Gim 6-32

Saterdag, 2 April:

0/19
Wen Drostdy 30-13
Wen Middelburg 23-20

0/16
Verloor Bloemhof 10-16
Wen Transvalia 15-6

0/15
Verloor Paarl Gim 12-23
Wen Hugenote 17-12

0/14
Verloor Paarl Vallei 5-8
Gelykop 11-11 teen Hugenote

Eerste span
Dogtershokkie: Fairmont Hokkie

Verloor 7 - 0 Somerset  
verloor 5 - 0 Rustenburg Girls  
Gelykop 1 - 1 Millerton
Wen 2 - 0 Oudtshoorn
Verloor  3 - 0 DF Malan
Gelykop  1 - 1 LA Rochelle 
(verloor 2 - 1 in “shootouts”)
Verloor  1 - 0 Pinelands



FRAMESBY EINDIG TWEEDE BY 
TWEEKAMP SA KAMPIOENSKAPPE

Tweekamp: SA Kampioenskappe
Gehou: 2 April in Gqeberha

UITSLAE:
0/15 Seuns
Jaco Strydom   20ste uit 68 seuns

0/17 Dogters
Alouise Vosloo  33ste uit 48 dogters
Ilke Wolmarans  42ste uit 48 dogters

0/17 Seuns
Xander Myburgh  16ste uit 71 seuns
Tiaan Peens    53ste

o/19 Dogters
Ilze Hattingh   29ste uit 45 dogters
Elanca van Jaarsveld  30ste uit 45 dogters
Anabelle Jonck  39ste uit 45 dogters

o/19 Seuns
Francois Vosloo 15de uit 56 seuns
Hugo Nothnagel 28ste uit 56 seuns
Marco Sprong             30ste uit 56 seuns (1ste in sy uitdunne en 1ste in sy swem uitdunne)

Ons afrigter Cody Coombe-Davis het ‘n silwer medalje gekry by die Junior Mans.
Framesby verower ‘n tweede plek in die skole-afdeling van die SA-Kampioenskappe!



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

ATLETE PRESTEER BY SA SKOLE
Elf Framesby-atlete het aan die SA Skole-byeenkoms in Germiston deelgeneem. Ons is baie trots op die 
uitstekende uitslae. 

Twee brons medaljes: 
- Zander van Eyk, seuns 0/19, paalspring, hoogte van 4,10
- Damien Witbooi, seuns 0/15, driesprong met 'n persoonlike beste van 12,57

Twee vierde plekke:
- Jana Terblanche, dogters 0/17, hamergooi met 'n persoonlike beste van 46,45
-  Anel Strauss, dogters 0/17, 2000m hindernis, tyd van 8:04

Thriscka Stapelberg, dogters 0/19, 6de in 100mH finaal met n persoonlike beste van 14,85
Alexia Meiring, dogters 0/15, 7de in paalspring met n persoonlike beste van 2,10
Zanri Black, dogters 0/17, 400m H finaal met n seisoen beste van 64,08
Jade de Jager, dogters 0/15,paalspring, 8ste plek, hoogte van 2m
Annree van Zyl, dogters 0/15, paalspring, 9de plek, hoogte 1,90m
Anri van Zyl, 10de in 100mH, tyd van 15,06. En 9de in 100m in n tyd van 12,66.
Damien Witbooi, seuns 0/15, 10 de in verspring met ‘n persoonlike beste afstand van 6,03.
Charnleigh Kotze, dogters 0/19, 11 de in gewigstoot met afstand van 10,53.

Baie geluk aan al die atlete. Dis ons beste SA's in 'n lang tyd!!! Framesby-trots.



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

ASA-ATLETIEKKAMPIOENSKAPPE
DIE ASA-ATLETIEKAMPIOENSKAPPE
Die ASA atletiekkampioenskappe het in Potchefstroom plaasgevind. In die meeste gevalle was die 
kompetisie baie sterker as SA Skole aangesien die ander provinsies soos AGN baie groot spanne 
ingeskryf het. Die OP het net 40 atlete gekies waarvan 7 van die atlete vanaf Framesby afkomstig is. 
Die atlete se uitslae is as volg:
Twee vierde plekke:
● Jana Terblanche, dogters 0/17, hamergooi met ‘n afstand van 46,51.
● Thriscka Stapelberg, dogters 0/19, 100m hekkies met ‘n tyd van 15,04.

Vyfde plek:
 Zander van Eyk, seuns 0/19, hoogte van 4m

Sesde plek: 
Anel Strauss,dogters 0/17, 2000m hindernis in ‘n tyd van 7:49,39

Uitdunne: 
● Zanri Black was 4de in die 400Mh-uitdunne in ‘n tyd van 64,48
● Anri van Zyl was 6de in die 100m-uitdunne in ‘n tyd van 12,74
● Charnleigh Kotze is ook vir die OP-gekies, maar het as gevolg van ander verpligtinge nie 
deelgeneem nie.
Baie geluk aan die atlete!

KNAP GEDAAN!



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

BERGFIETS

CORPORATE TRIATHLON CHALLENGE

Nanaga MTB Uitslae:

15km
Tian Diedericks 2de algeheel / 1ste ouderdom
Marko Delport 5de algeheel / 2de ouderdom

30km
Jeanre Oelofse 8ste algeheel / 2de ouderdom
Shaun Westraadt 18de algeheel / 6de ouderdom
Ethan Jonker 56ste algeheel / 7de ouderdom
Stephan Roth 57ste algeheel / 8de ouderom 

Corporate Triathlon Challenge:
Shaun Westraadt het die 
afgelope naweek aan die 
Corporate Triathlon Challenge 
deelgeneem en 38ste plek uit 
183 deelnemers behaal.



BUITESPORT: HENGEL

Ruben van Aswegen het die afgelope skoolvakansie aan die Nasionale Diepsee Visvang kompetisie in 
St.Francis baai deelgeneem.

Spanne wat deel geneem het, was onder 16 en onder 19 spanne van OP, Grens, KwaZulu Natal, 
Westelike Provinsie en die SA-Diep seevisvangvereniging. Ruben het die OP onder 19 span 
verteenwoordig en was ook as spankaptein vir die toernooi aangewys.

Hy het eerste geeëindig in die onder 19 groep en die OP onder 19 span het ook eerste plek in die 
toernooi behaal . Ruben het ook die grootste kabeljou en stokvis in sy ouderdomsgroep gevang 
waarvoor hy  toekennings gekry het. 

Lucy le Grange het onlangs aan die Saltbass Nasionale Hengelkampioenskappe deelgeneem waar sy 
en haar spanmaat OP verteenwoordig het en ‘n 3de plek behaal het. Daar was 8 provinsies wat 
deelgeneem het.



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

WOENSDAG, 20 APRIL 2022 OM 15:00 @ A-RUGBYVELD
* Skryf in by M. Cronje (083 397 3251)

R150 per span
Betaal asseblief ELEKTRONIES teen 18 APRIL 2022. 

GEEN DEELNAME INDIEN U NIE BETAAL NIE!

FRAMESBY-BUILD IT-AFLOS

Naam van rekening: Hoërskool Framesby
Bank: FNB
Takkode: 250-655
Rekeningnommer: 6257 6528 859
Verwysing: 0255/070(SKOOL SE NAAM)
Faks bewys van betaling na roekiecronje@gmail.com

* Vier lede in ‘n span!
* Drie afdelings: seuns,dogters en gemengde span (moet 2 dogters in gemengdespan wees)
* Elke lid hardloop dieselfde roete oor 2km.
* Medaljes vir eerste 30 spanne wat eindig.
* Kontantpryse vir eerste 3 spanne in elke afdeling.
* E-pos u inskrywingsvorm na roekiecronje@gmail.com teen Maandag, 18 April



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.

 

INSKRYWINGSVORM: BUID IT-AFLOS: WOENSDAG, 20 APRIL 2022 

 DIE AFLOS BEGIN OM 15:00 OP DIE A-RUGBYVELD. 
 REGISTRASIE: 14:00 – 14:45 BY DIE KOSBLIK. 
 VOLTOOI ASSEBLIEF VOLLEDIG. 

 
1. SEUNS /  DOGTERS / GEMENG  (Omkring) 

 
2. NAAM VAN SKOOL: ………………………………………….. 

 

3. NAAM VAN SPAN: ……………………………………A/ B/ C 
 

4. SPAN IN VOLGORDE: 
 

 NAAM EN VAN SPANTYD 

1.   

2.   

3.   

4.   

 
5. Vul elke span op ‘n aparte inskrywingsvorm in. 

 

 



VIR BESTELLINGS:
DUANNE: 071 571 3648
E-POS: WSPE.FRAMESBYHS@EMPACTGROUP.CO.ZA

Beskikbaar tweede pouse en na skool slegs op bestelling
Week 2

Maandag
Geroosterde Hoender dye, aartappel gebak en slaai

Dinsdag
Ham en Kaas Pizza

Woensdag
Hong Kong Hoender vlerkies, Aartappelslaai en Griekse Slaai

Donderdag
Mexikaanse Bees maalvleis rolletjie met mielieslaai

Vrydag
Hoender Schnitzel met twee slaaie

DIE KOSBLIK

MIDDAGETES TEEN R25



Ramble Rugsak
 R 650 BESKIKBAAR IN DIE HANGER IN DIE VIERDE KWARTAAL.
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Graad 8’s van 2022 kan in die vierde kwartaal alreeds met aankope begin.
Die Hanger is weekliks oop van 08:00 - 11:00. 

KLEREWINKEL

Ramble Rugsak
 R 650 BESKIKBAAR IN DIE HANGER.
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SKAAKUITSLAE:

GHOLF UITSLAE:





FRAMESBY OUDSKOLIERE

ONS GESELS MET: JUANDRÉ NEL

Yuandre Nel
Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.



Ek het in 2015 by Framesby begin as 'n graad agt leerder en het in 2019 matrikuleer - gelukkig net voor die 
pandemie! Ek is die dag na die laaste matriekeksamen Europa toe waar ek vir drie maande gebly het, en 
die kans gehad het om Finland, Swede en Duitsland te besoek. Februarie 2020 het ek terug gekeer 
Suid-Afrika toe, waar ek heeltemal in die diepkant van "grootmens wees" in gegooi was. Ek het uiteindelik 
na Je�reys Baai toe getrek waar ek nou al twee jaar saam met my kêrel, Tiaan, asook ons vier katte, bly.

Ek het nooit regtig die kans gekry om te studeer nie en het amper dadelik begin werk. Ek het die 
geleentheid gekry om as 'n kontroleeder in die beheerkamer by Smhart Sekuriteit te begin werk vir 'n jaar 
lank. Daarna het ek as kroegdame by Jolly Dolphin oor Desember gewerk, waar ek mense ontmoet het 
soos Jo Black, Jack Parow, Bok van Blerk en Bernice West. Dit was 'n opwindende tyd. Ek het nou onlangs 
my droomwerk gekry by die SPCA in Humansdorp, waar ek elke dag tussen diere kan wees. Twee jaar 

terug het ek vir Tiaan gesê ek wil hier werk, en met harde werk het ek uiteindelik hier beland.

Hoërskool het my baie voorberei vir waar ek nou is. Veral meneer Oosthuizen se biologieklasse en ju�rou 
Schelbert se Filantrope, kom baie handig in my huidiglike werk.

As 'n mens jonk is, sê jy altyd jy gaan nooit na skool verlang nie. Maar glo my, jy doen. Nie die werk en lang 
ure se studeer nie, nee, maar liewers die onderwysers, die mense om jou en al die herinneringe wat jy 
maak. Ek verlang na meneer Smit se wiskundeklas, waar die meeste van ons bly sit het tydens pouses net 
om ons eerste rugbyspan te sien speel teen ander skole op YouTube. Ek verlang na ju�rou Schelbert se 
warm klaskamer, waar ons altyd op ons senuwees is as ons per ongeluk 'n eier breek of nie betyds klaar 
maak met ons prakties nie. Ek verlang na ju�rou Deyzel se engelse klasse, waar ons nie kon wag vir klas by 
die "cool" ju�rou nie. Daar is soveel meer herinneringe om te deel en om die waarheid te sê, ek het eers na 
skool besef hoe hard al die onderwysers gewerk het om nie net my nie, maar almal van ons te kry waar ons 
nou is. En ek is opreg dankbaar daarvoor.



Ons beplan n samekoms vir oudskoliere in Kaapstad en 
Pretoria. Meer inligting volg binnekort.

MEDIASENTRUMOUDSKOLIERE SAMEKOMS:

KAAPSTAD EN
PRETORIA

kom kuier saam!



Indien jy iemand vir die Oudskoliere-berig wil nomineer, 
kontak ons gerus : mediasentrum@framesby.co.za. 

Ons wil graag berigte plaas van al ons oudskoliere, maar 
benodig hul selfoonnommer/e-pos om kontak te maak. 

Dis altyd lekker om te hoor waar ons oudskoliere hulself 
vandag bevind sowel as om terug te kyk na almal se 
Framesby herinneringe.

MEDIASENTRUMOUDSKOLIERE BERIGTE:

PRETORIA



FRAMESBY
OUDSKOLIERE (FOS)

NAAM EN VAN :

NOOIENSVAN:

ID-NOMMER:

JAARTAL GEMATRIKULEER:

ADRES:

PROVINSIE:

BEROEP:

TELEFOON:

SELFOONNOMMER:

E-POSADRES:

Beste Oudskolier
Ons wil julle graag van gebeure rondom jul alma mater op hoogte hou. Om hierdie rede 
wil ons graag ons databasis op datum bring en vra dat alle oudskoliere asb. die volgende 
inligting na fos@framesby.co.za sal e-pos:

U inligting bly hoogs 
vertroulik.

Die rede hoekom ons u 
ID-nommer benodig, is om te 
verhoed dat ons duplikate op 

ons sisteem stoor.



FRAMESBY ONDERSTEUNERSVERENIGING

FOV IS VRYDAG, 8 APRIL 2022 OOP!

VANAF 17:00

FOVFOVFOV

DIE KOSBLIK SAL TOT 19:00 OOP WEES.






