
Kontakbesonderhede: mediasentrum@framesby.co.za

FAKKEL-FLITSE
UITGAWE 255 · 4 FEBRUARIE 2022

Weeklikse nuusflitse vir n ingeligte Framesby-familie!‘ -

SUNRIDGE VILLAGE
HIERDIE WEEK SE FAKKEL-FLITSE WORD MET TROTS GEBORG DEUR:

Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

INTERHUISATLETIEK 2022

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



INTERHUIS ATLETIEK
Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

Baie dankie aan die volgende 6 groepe: die onderwysers wat as beamptes opgetree het, die dansers 
wat die hele Desembervakansie geoefen het, die Huis-organiseerders, die afrigters, die werkers en 
opsigters wat die baan gereed gekry het  en laastens almal wat deelgeneem het. Jul deelname, gees 
en ywer verseker 'n geslaagde interhuis.

BAIE GELUK AAN: 
* HUIS KRIT wat die ATLETIEKBEKER en AANKOMSBEKER gewen het.
* HUIS VIS wat die SANGBEKER gewen het.

REKORDS:
Daar is altesaam 10 nuwe rekords opgestel. 
- Jade de Jager Dogters 0/15          Paalspring 2,05m
- Anri van Zyl            Dogters 0/17          100m hekkies 15,4
- Triscka Stapelberg Dogters 0/19          100m hekkies 15,1
- Zanri Black            Dogters 0/17          400m hekkies 69,7
- Jana Terblanche Dogters 0/17          Hamergooi 45,68
- Damian Witbooi Seuns 0/15          100m hekkies 14,8
- Bryan Ellard            Seuns 0/19          Verspring 6,60m
- Zander van Eyk Seuns 0/19          Paalspring 4,05m
- Anrie van Zyl Dogters 0/14          Paalspring 1,50
- Marli Adendorff Dogters 0/16          Paalspring 1,70
 

MEESTE PUNTE INGESAMEL: 
Daar is baie atlete wat ons verskeie kere deur die wenpaal sien beweeg het en baie punte vir hul 
spanne ingesamel het. Die 5 atlete wat die meeste punte ingesamel het, is:

DOGTERS:
5) Zanie Vlok     32
4) Anel Strauss  43
2) Zanri Black     45,5
2) Christelle Stander 45,5
1STE Jade de Jager 53

SEUNS:
5) Logan Muller 30
4) Juan Baard 36
3) Leander Terblanche  41
2) Tian Pretorius     53
1STE Hugo Nothnagel  67,5

* Baie geluk aan Hugo Nothnagel en Jade de Jager wat die meeste punte ingesamel het. 

Vir die volgende 4 bekers word punte volgens die APE-tabelle bereken.'n Atleet se beste drie items tel 
om vir die beker in aanmerking te kom.
JUNIOR VICTRIX LUDORUM: Jade de Jager
JUNIOR VICTOR LUDORUM: Jayden Bowler
SENIOR VICTRIX LUDORUM: Anri van Zyl
SENIOR VICTOR LUDORUM: Jaco Pretorius

* Hierdie 6 bekers word by die Sport- en Kultuurdinee aan die atlete oorhandig.

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



UIT DIE HOOF SE KANTOOR
Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



UITSLAE VIR DIE WEEK
Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

Oopwaterswem:
Katie Horne het die afgelope naweek aan die Nelson Mandela Baai se Oopwaterkampioenskappe 
deelgeneem en 'n eerste plek in die 3km en 5km  verwerf het. Dis voorwaar 'n pragtige prestasie.

Krieket vs Kingswood:
0/14-krieket
Framesby wen die loot en besluit om te boul
Kingswood word uit gehaal vir 111

Beste boulers:
Ruben Fourie 3/17
Durandt Roodman 2/4
Owen Wessels 2/6

Beste kolwers:
Lleyton Benn 18
Renquin Goliath 16
Durandt Roodman 13

Framesby behaal 80 lopies en verloor met 31 lopies.

o/15 A-Krieket:
Framesby verloor die loot en word ingestuur om te kolf. 
Ons behaal 225 almal uit na 49.2 boulbeurte.
 
Beste kolwers:
Milan Terblanche 50(58)
Christo Prinsloo 40(71)
25(41)

Kingswood behaal 68 almal uit na 25 boulbeurte.
Beste boulers:
Logan Fleetwood 4-30(8 boulbeurte)
Drisden Pretorius 3-23(6 boulbeurte)
Dewan Wessels 3-8(6 boulbeurte)
Framesby wen met 157 lopies.

Tweede span:
Kingswood wen loot en boul eerste
Framesby behaal 169 almal uit na 42 beurte
Beste kolwers:
Rivaldo Du Plessi 47 nie uit nie
Robert Capes 37
Marko Steenekamp 30
Kingswood kolf en behaal 78 lopies,
almal uit na 29 beurte.
Beste boulers:
Jayden Smit 17/4 in 7 beurte
Keenan Greeff 1/2 in 1 beurt
Camron Hammond 8/0 in 7 beurte 3 mainden overs
Framesby wen met 91 lopies

Eerste span
Framesby wen die loot en stuur Kingswood 
in om te kolf.
Kingswood behaal 143 almal uit.
Beste boulers:
Stefan Scholtz 21/6 in 12 beurte
Juan Grigor 34/2 in 13 beurte

Framesby behaal 47 almal uit
Beste kolwer:
Wiaan Hanekom 23 (56)

Kingswood kolf hul 2de beurt en behaal 49/4
Beste boulers:
Stefan Scholtz 33/2 in 6 beurte
Juan Grigor 7/1 in 2 beurte

Framesby kolf in 2de beurt en die teiken is 
146 lopies.
Framesby behaal 113/5
Beste kolwers:
Corné Jordaan 36 (36)
Cuan Gerber 29*(40)
Taine Douw 22 (22)

Framesby verloor 32 lopies.

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

Eerste span
Framesby wen die loot en stuur Kingswood in om te kolf.
Kingswood behaal 143 almal uit.
Beste boulers:
Stefan Scholtz 21/6 in 12 beurte
Juan Grigor 34/2 in 13 beurte

Framesby behaal 47 almal uit
Beste kolwer:
Wiaan Hanekom 23 (56)

Kingswood kolf hul 2de beurt en behaal 49/4
Beste boulers:
Stefan Scholtz 33/2 in 6 beurte
Juan Grigor 7/1 in 2 beurte

Framesby kolf in 2de beurt en die teiken is 146 lopies.
Framesby behaal 113/5
Beste kolwers:
Corné Jordaan 36 (36)
Cuan Gerber 29*(40)
Taine Douw 22 (22)

Framesby verloor met 32 lopies.

Tennis:
Vir die eerste keer in 2 jaar kon die 
tennisspelers hulle eerste liga- 
wedstryd speel. Dit het baie goed 
gegaan met ons spanne veral met 
die hitte wat ons hierdie week getref 
het.

Die uitslae vir die meisies is as volg:

Eerste span wen teen Theodor 
Herzl High 4 - 0
Tweede span wen teen Pearson
3 - 1
Derde span het ongelukkig teen 
Riebeek 28-20 verloor. 

Volgens wedstrydepunte was dit ‘n 
gelykop uitslag en daarom is die 
finale telling deur die aantal potte 
bepaal.

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

WELKOM AAN KOBUS BUYS:
KOBUS IS FRAMESBY SE NUWE DINAMIESE KOORLEIER!

KRIEKET:
o/15B teen Theodor Herzl

Framesby kolf eerste:
73 almal uit
Zander Swanepoel - 25
Tiaan Koch - 22

Theodor Herzl kolf:
Behaal 74/4

Brian Capes- 3/0 na 4 beurte
Gerrie Gerber- 14/3 na 4 beurte
Zander Swanepoel- 2/18 na 4 beurte

Theodore Herzl wen met 6 paaltjies. 

Vierde span teen D.F. Malherbe se tweede span

Framesby wen loot en stuur DF se tweedes in om 
te kolf en teken 113 vir 7 aan. 

Beste bouler Divan. 4/0/21/5. Sluit driekuns in.
Framesby behaal 114/9 met laaste bal.
Beste kolwer Divan le Grange 21 van 28 balle. 

Framesby wen spannende wedstryd met 1 paaltjie.

Kobus Buys sing sy lewe lank in kore - laerskoolkore, 
kinderkore, höerskoolkore, jeugkore, universiteitskore, 
operakore en oratoriumkore. Die koorsingery het in 
Potchefstroom begin met ‘n draai deur Port Elizabeth, die 
Drakensberge, Pretoria, Addo en nou terug in Gqeberha. 
Tussen die koorsang deur was daar tyd vir swot - die PU vir 
CHO, Tukkies, Unisa en die Nelson Mandela Universiteit het 
grade en diplomas besorg. 

As pianis werk Kobus saam met van Suid-Afrika se voorste 
musici. Hy tel Barbara van Wijk en Albie van Schalkwyk aan 
die klavier-kant, en Lionel van Zyl en Awie van Wyk aan die 
koor-kant, as sy mentors. Kobus is ook bedrywig in die 
toerisme- en  hospitaliteitsektor, en is artistieke direkteur van 
Ama-Zing Addo, President van Skål International Nelson 
Mandela Baai en Vice-Chargé de Presse van die Chaîne 
des Rôtisseurs - Bailliage de l'Outeniqua. Hy begelei ook die 
koperblaasstudente van die Nelson Mandela Universiteit.

Sy eerste prioriteit as leier van die koor by Hoërskool 
Framesby is om deelname aan die koor vir die leerders 
lekker te maak; hoe harder ons oefen, hoe lekkerder is dit 
om in die koor te sing. 

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

AND  

” PAINT RUN ” 

Friday 25 February 2022 
Framesby High School (A-Field) 

                16h15 = 1 km OPEN - R20 
              17h15 = 100m Dash - R20 
   17h45 = 5 km = R50 & 2,5 km = R 30  

ENTRIES @ 
SCHOOL UNTIL 23 

FEBRUARY 2022 
& 

25TH FEBRUARY 
FROM 15H15 @ 

KOSBLIK 

 

Sponsored by 

Lots of Fun, 
Colour &         

Prizes   

PORT ELIZABETH 

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

Dylan Grobler (Gr. 8) en Simonique Grobler (Gr. 9) het hulle Provinsiale- en SA kleure in 
Uitvoerende Kunste verwerf. Hulle het ook die SA span by 'Stars of the Universe' internasionale 
kompetisie verteenwoordig waar hulle teen VSA, Portugal, Ierland, Roemenië, Malta, 
Oesbekistan, Duitsland, Wit-Rusland, Pole, Moldawië, Litaue, Azerbeidjan, Bulgarye, Rusland, 
Griekeland, VAE, Masedonië, Koewiet, Letland, Kazakstan, Namibië, DRC en Serwië 
deelgeneem het. Hulle het uitstekend gevaar en albei het goud verower. Dylan het ook ‘n 
algehele 3de plek in die junior  afdeling behaal. 

Dané Klaasen (Gr.11) het gedurende 
September 2021 aan die streeksuitdunne 
deelgeneem waar sy die OP-span gehaal het, 
om aan die Nasionale kompetisie deel te neem. 
In Desember 2021 het sy aan die Nasionale 
Kampioenskappe in modelwerk deelgeneem. 

By die  Nasionale  byeenkoms het sy 'n goue 
medalje vewerf waar sy vir die 
Suid-Afrikaanse-span aan die Wêreldbyeenkoms 
deelgeneem het. 

In Januarie 2022 het sy Suid-Afrika in die 
Wêreldbyeenkoms, naamlik "Stars of the 
Universe" verteenwoordig. Waar sy teen 
deelnemers van onder andere Portugal, 
Romenië, Italië, Amerika, Namibië en vele 
meer, deelgeneem het. Hulle is ook beoordeel 
deur beoordelaars van 15 verskillende lande. 
Dané het uitstekend gevaar deur 'n goue 
medalje op internasionale vlak te verwerf .
  

BUITESPORT PRESTASIES:
UITVOERENDE KUNSTE

   

      

   

At   

STARS OF THE UNIVERSE   

  
  

PERFORMING ARTS INTERNATIONAL CUP   
    

SOUTH AFRICAS PREMIERE TALENT COMPETITION   
    

MELANIE ASHCROFT   
    

DIRECTOR OF TALENT AFRICA       

Dané Klaasen 

MODELLING Casual 

GOLD

DANÉ KLAASEN

DYLAN EN SIMONIQUE GROBLER

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

FRAMESBY EN NEC VIER 10DE JAAR
VAN VERBINTENIS!

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



30 NUWE STORIES THE BONE WITCH THE HIDING PLACES THE SUN SISTER

STILL ALICE THE MERRY SPINSTER VIPER THE BUTTERFLY ROOM

HAVEN FALL I HOLD YOUR HEART THE BEAUTY OF THE WOLF DIE DAG TOE ONS KRISMIS
GAAN SOEK HET

SMALL FAVORS PROUD OF ME BELIEVE ME LET IS SNOW

NUWE BOEKE
IN MEDIASENTRUM



THE HERO NEXT DOOR THE HIDING PLACE AFTERLAND THE NIGHT COUNTRY

PER ONGELUK PARYS NINE PERFECT STRANGERS NORSE MYTHS AND
LEGENDS

THE CHESTNUT MAN

UITNEEM VAN BOEKE OF DVD’S:
- Leerders kan teen geen koste boeke of dvd’s uitneem.
- Leerders kan 3 boeke of dvd’s op ‘n slag uitneem.
- Die items kan vir 14 dae gehou word voordat dit ingehandig
  of hernu moet word.



MEDIASENTRUM

OU VRAESTELLE
Leerders kan ou vraestelle verniet op 'n USB -stokkie laai, ‘n
vraestel-cd koop of teen 50c per bladsy laat afrol.

BOEKE EN DVD'S
Leerders kan tydens pouses en na skool boeke en dvd’s kom
uitneem. 

NAVORSING EN DRUKWERK
Leerders kan tydens pouse en na skool verniet navorsing op die 
rekenaars kom doen. Take kan in kleur of swart en wit gedruk 
word. 

ONS VERKOOP DIE VOLGENDE:
Skoon cd’s, vraestel-cd’s, A4-kleurkarton, A3-kleurkarton, flipfile-
sakkies, taakomslae, usb’s en vele meer! 

Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Ramble Rugsak
 R 650 BESKIKBAAR IN DIE HANGER IN DIE VIERDE KWARTAAL.
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Graad 8’s van 2022 kan in die vierde kwartaal alreeds met aankope begin.
Die Hanger is weekliks oop van 08:00 - 11:00. 

KLEREWINKEL

Ramble Rugsak
 R 650 BESKIKBAAR IN DIE HANGER IN DIE VIERDE KWARTAAL.
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‘N VOORSPOEDIGE 2022 VAN DIE HANGER!



UIT DIE ARGIEWEMEDIASENTRUMUIT DIE ARGIEWE:



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

UIT DIE ARGIEWEMEDIASENTRUMUIT DIE ARGIEWE:

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Beste Ouers
Ek haal Efesiërs 5 vers 15 aan: “Wees baie versigtig hoe julle lewe: nie soos onverstandige mense nie, maar soos 
verstandiges.” Mag ons Hemelse Vader u besonder seën in hierdie tyd.

Ouers. ‘n Besondere eerste drie weke het verbygesnel. ‘n Hoogtepunt op die kalender was verseker ons 
interhuis-byeenkoms. Hier kon ons beslis waarneem dat HS Framesby gelukkige leerders het.

Ouers, ek wil graag die volgende belangrike punte vir u uitlig:

A) VERKEERSREËLINGS
Ons wil u as ouergroep vra om ons in die volgende aspekte behulpsaam te wees:
1. Ons wil versoek dat u die spoedgrens in die gebied en strate om die skool eerbiedig. U sal saamstem dat ons nie 
graag ‘n situasie wil beleef waar een van ons in ons skoolgemeenskap of die breër gemeenskap onnodig in ‘n ongeluk 
betrokke is nie.

2. Ons het leerders wat in die middae van busvervoer gebruik maak. Daar is egter ouers wat op die busparkeerplekke 
in Willowbystraat parkeer. Dié parkeerplekke is teen die skool en nou word die leerders gedwing om die pad te kruis.

3. Ouers stop soggens en middae dwars voor die hoofingang, oor kruisings, voetoorgange, voor sommige hekingange 
en inwoners se opritte. Dit bring ‘n verkeersopeenhoping mee en raak medepadgebruikers. Let asseblief op waar u 
stilhou en hoe u stilhou die verkeer beïnvloed.

4. Daar is ouers wat leerders aan die verkeerde kant van die pad aflaai en teen die verkeer stilhou. Dit bring mee dat 
leerders teen die pad uit voertuie moet klim. U stel u kind so in gevaar aangesien hulle baie maklik deur ander voertuie 
beseer kan word. Beplan asseblief u aflaaipunt en ry verkieslik óm die skool om u kind veilig af te laai.

5. Wees bewus van leerders wat tussen voertuie beweeg en ook ander voetgangers wat op verskeie plekke wag om 
strate te kruis.

6. Leerders wat toestemming het om met motorfietse skool toe te kom, moet op die spasie soos deur die skool bepaal, 
parkeer. Hulle mag ook nie voor die skool parkeer nie.

7. Leerders wat met motorfietse ry, moet van valhelms gebruik maak.

8. Geen voertuie mag die skoolperseel binnekom om leerders af te laai nie.
 
B)GRAADHOOFDE
Ons graadhoofde se kontakbesonderhede is as volg:

Gr. 8: hstrauss.framesby@gmail.com
Gr. 9: erwinstrauss@outlook.com
Gr. 10: fvdwalt@framesby.co.za
Gr. 11: jeanette.schoeman@yahoo.com
Gr. 12: lschelbert@framesby.co.za

C)FINANSIES
Indien u enige navrae het, kontak mev. R. Terblanche by skoolfonds@framesby.co.za.

D) FAKKELFLITS
Ek moedig u aan om die Fakkelflits deeglik te bestudeer. Hier hou ons u op hoogte van alle gebeure en prestasies. Dit 
is op Framesby se Facebookblad beskikbaar - dit is die plek om te wees!

E) AKADEMIE
- Wiskunde-hulpklasse begin eers die week van 7 Februarie. Die uitslae van Maandag, 31 Januarie se toetse word 
gebruik om leerders te identifiseer.
- In die volgende nuusbrief sal datums vir take en projekte deurgegee word. Neem kennis dat sekere SGA-take reeds 
ook in die klaskamer plaasvind. Ouers van Graad 11- en 12-leerders moet asseblief nie afsprake vir leerling- en/of 
bestuurderslisensie maak, alvorens die datums van SGA-assesserings volgende week in die nuusbrief verskyn nie. Let 
ook op toetse en toetsreekse se datums.
- Geografie-hulpklas vir matrieks is op ‘n Woensdag 18:00 – 19:30 vir kwartaal 1.

- Die Fisiese Wetenskappe-hulpklas van mev. R Starbuck is op Maandae vanaf 14:00 tot 15:00.

F) NSS-KANDIDATE 2021
NSS-kandidate van 2021 wat vakke in die 2022 Junie Nasionale Senior Sertifikaat-eksamen wil oorskryf moet in die 
week van 7 tot 11 Februarie vorms by die Algemene Kantoor kom afhaal. Sluitingsdatum is Maandag, 14 Februarie.

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot sport, om onduidelikhede uit die weg te ruim:

G) SWEM
Swemoefeninge begin amptelik op Dinsdag, 8 Februarie. Oefentye is as volg:

Dinsdae: 15:30 – 16:30
Donderdae: 15:30 – 16:30

Albei sessies is by die Newton Park-swembad. Daar sal vervoer vanaf die skool beskikbaar wees vir leerders wat 
daarvan gebruik wil maak. Ons het tot dusver nog geen inligting ontvang vir Vlak 1-of-2-gala’s nie. Sodra ons inligting 
ontvang sal ons dit so aan u kommunikeer. Ons sien uit na ‘n goeie swemseisoen.

Enige navrae oor swem kan gerig word aan me. M Snyders (moniquesnyders.hsf@gmail.com)
 
H) SKAAK
Skaakoefeninge begin amptelik op Vrydag, 4 Februarie. Oefentye is as volg in die verbruikerstudie-klas:

Vrydae: 14:05 – 15:00
Wedstryde sal op Vrydae plaasvind.
Enige navrae oor skaak kan gerig word aan me. N Potgieter (npotgieter@framesby.co.za).

I) GHOLF
Ligawedstryde is as volg:

31 Januarie  PEGC   14:30
7 Februarie  Humewood  14:30
21 Februarie  Kirkwood  14:30
28 Februarie  Wedgewood  14:30
7 March  St. Francis Bay  14:30
14 March  PEGC   14:30

25/26 Februarie  HTS Drostdy ( Worcester )

Toernooi: Selborne Kollege 12/13 Februarie 2022

Oefentye is as volg:
Dinsdae – Londt Park – 14:00 – 15:00 [Vertrek van HS Framesby 13:45]
Donderdae - Londt Park 14:20 – 15:20 [Vertrek direk na skool]

J) MUURBAL
Oefensessies vind op Maandae en Woensdae plaas. Daar sal twee sessies per dag wees.

Maandae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00
Woensdae 14:30 – 15:15 en 15:15 – 16:00

Die leerders wat ingeskryf het om muurbal te speel sal ingedeel word in ‘n spesifieke sessie. Spelers sal ingedeel word 
volgens die sterkte van die speler. GEEN leerder mag by die klub vergader buite hul oefensessie nie. Die leerder sal 
slegs toegang kry tot die perseel wanneer dit hul oefensessie is.

Inligting sal beskikbaar wees op kamer 9 se deur om te sien in watter sessie jy geplaas is en hoe laat jy moet oefen.
Ons maak gebruik van die geel dubbeldot muurbalbal en almal moet hul eie balletjies vir die oefeninge verskaf. Let 
asseblief daarop dat geen skoene met swart sole op die bane toegelaat word nie. Framesby maak gebruik van Londt 
Park-klub se bane en ons wil nie verantwoordelik wees dat ons, op enige wyse, die bane beskadig nie.
 
Die dra van ‘n veiligheidsbril is verpligtend vir alle spelers en moet gedra word tydens oefeninge sowel as tydens 
wedstryde. As gevolg van Covid-19 sal die skool se veiligheidsbrille nie gebruik word nie. Indien ‘n speler met ‘n bal in 

die oog raakgeslaan word kan dit baie ernstige skade aan die oog aanrig en ‘n speler kan selfs ‘n oog verloor. ‘n 
Veiligheidsbril, wat by sportwinkels en ook by die Londt Park-winkeltjie gekoop kan word, bied beskerming teen 
hierdie soort beserings.

Proewe sal vanaf Woensdag, 9 Februarie gespeel word. Dit sal die ranglys bepaal, asook die spanne vir die jaar.
Wedstryde vind op Vrydagmiddae in die tweede en derde kwartaal plaas.

Spelers moet asseblief aandui of hulle belang stel om op Vrydag-middae wedstryde teen ander skole te speel en 
of hulle slegs teen ander Framesby leerders wil speel. Oefengroepe sal steeds volgens die sterkte van spelers 
ingedeel word. Indien spelers aandui dat hulle wedstryde op Vrydae wil speel, sal alle ander aktiwiteite 
daarvolgens gereël moet word. Spelers weet lank voor die tyd wanneer hulle moet speel. Geen bestuursafsprake, 
uitstappies ensovoorts sal as verskoning aangebied kan word nie. Dit skep baie probleme en stel Framesby in ‘n 
slegte lig as wedstryde gekanselleer moet word omdat daar nie genoeg spelers is nie.

Leerders kan oefeninge in gewone oefenklere bywoon. Die muurbal-kleredrag vir wedstryde is verpligtend. Dit kan 
by Die Hanger aangekoop word.

VERVOER NA OEFENING: EIE VERVOER SOVER MOONTLIK. INDIEN DAAR ‘N PROBLEEM IS KAN OUERS 
ME. ELZANI DU PREEZ KONTAK BY DIE VOLGENDE E-POSADRES:e.strydom194@gmail.com

K) TENNIS
Ons professionele afrigter is Ruaan Welgemoed. U kan hom skakel met enige navrae by 0762647957.
Oefentye is as volg:

Maandae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
15:15 tot 16:15  1ste en 2de
16:15 tot 17:15  3de en 4de
17:45 tot 18h45  5de tot 8ste

Dinsdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de
17:15 tot 18:15  5de tot 8ste

Woensdae:
06:00 tot 07:10  5de tot 8ste
15:45 tot 16:45  3de en 4de

Donderdae:
06:00 tot 07:10  1ste en 2de

Vrydae:
06:00 tot 07h10  3de tot 4de

Toernooie waaraan ons deelneem in 
kwartaal 1 is as volg:
1) TJAART VORSTER-
TENNISTOERNOOI [CRADOCK] 
– 16 Februarie tot 20 Februarie
2) SELBORNE-TENNISTOERNOOI
 [OOS-LONDEN] – 3 Maart tot 5 Maart
 
L) NETBAL
Netbal-oefentye is as volg:

Week 1: 31 Januarie – 4 Februarie

• Maandag, 31 Januarie 2022 (15h30 – 17h00):
  0.14 Baan 1 & 2→ Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 1 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska

• Woensdag, 2 Februarie 2022 (15h30 – 16h45):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twane & Monique
• Donderdag, 3 Februarie 2022:
 GEEN NETBAL agv zone-atletiek.

Week 2: 7 – 12 Februarie 2022

• Maandag, 7 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 & 2 → Jeanie, Juanita v T, Twané & Monique
 0.14 Baan 3 & 4 → Arlene, Elzani & Chanté
• Dinsdag, 8 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Woensdag, 9 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 3 & 4 → Juanita v T & Monique
 0.14 Baan 1 → Proewe 
• Donderdag, 10 Februarie 2022 (15h30 – 17h00):
 0.15 Baan 1 & 2 → Liana, Heidi & Jané
 0.16 Baan 3 & 4 → Juanita d P, Elri & Ciska
• Vrydag, 11 Februarie 2022 (15h00 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Proewe
• Saterdag, 12 Februarie 2022 (8h00 – 14h00):
 0.15 Baan 1 (8h00 – 11h00) → Proewe
 0.16 Baan 1 (11h00 – 14h00) → Proewe

Week 3:  14 – 18 Februarie 2022

• Maandag, 14 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 15 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 16 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 17 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 4:  21 – 25 Februarie 2022

• Maandag, 21 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique

 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Februarie (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 5:  28 Februarie – 4 Maart 2022

• Maandag, 28 Februarie (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 1 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

• Woensdag, 2 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 3 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 6:  7 – 11 Maart 2022 

• Maandag, 7 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 8 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 9 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 10 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 7:  14 – 18 Maart 2022

• Maandag, 14 Maart (Tye sal bevestig word):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 

• Dinsdag, 15 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 16 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani
• Donderdag, 17 Maart (Tye sal bevestig word)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 8:  21 – 25 Maart 2022

• Maandag, 21 Maart (15h30 – 17h00):
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Dinsdag, 22 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri
• Woensdag, 23 Maart (15h30 – 17h00)
 0.19 Baan 1 → Groep 1:  Jeanie, Twané & Monique
 0.19 Baan 2 → Groep 2:  Juanita v T & Jani
 0.14 Baan 3 → Groep 2:  Jacolette & Chanté
 0.14 Baan 4 → Groep 1:  Arlene & Elzani 
• Donderdag, 24 Maart (15h30 – 17h00)
 0.15 Baan 1 → Groep 1:  Liana & Heidi
 0.15 Baan 2 → Groep 2:  Jané & Bianca
 0.16 Baan 3 → Groep 2:  Ciska & Bianca
 0.16 Baan 4 → Groep 1:  Juanita & Elri

Week 9:  28 Maart – 1 April 

• Skoolvakansie → Geen netbaloefeninge.
• Paarl Gim-Toernooi: 30 Maart tot 2 April 
 0.19 → Jeanie & Twané
 0.16 → Juanita d P & Ciska
 0.15 → Liana & Heidi
 0.14 → Elzani & Arlene
 
M) BERGFIETSRYKLUB
Oefentye is as volg:
Woensdae – 15:30 – 17:00
Donderdae – 16:00 – 17:00

Inligting met betrekking tot oefeninge word op Whatsapp-groepe deurgegee.

Ouderdomsgroepe vir ligas:
JUNIOR (17-18)
YOUTH 16
YOUTH 15

As u enige verdere navrae het aangaande die Bergfietsryklub kan u me. Basson kontak by 0825762246 of 
mbasson@framesby.co.za

N) LANDLOOP
KWARTAAL 1 EN 2
Oefeninge geskied as volg:
• Maandae tot Donderdae: 14:15- 15:15 (oefen saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15:15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)

KWARTAAL 3 EN 4
• Maandae tot Vrydae: 14:15- 15:15  oefen (saam met middelafstande-atletiek)
Of
• Maandae – Donderdae: 15h15- 16:00 (oefen saam met laerskoolgroep)
Of
• Maandae: 16:00-16:45
• Saterdae: 09:00-10:15
 

WEDLOPE: KWARTAAL 

2 EN 3

 

Ek bevestig hiermee die volgende inligting met betrekking tot kultuur, om onduidelikhede uit die weg ter ruim:

P) FRUK: MEV. M BASSON
Werkswinkels vind Maandag – Woensdag in die saal plaas.
MAANDAG - 15:30 – 16:30 Projeksie & Artikulasie – Mev. M Basson
DINSDAG - 14:30 – 15:30 Bewegingsteater – Mev. L Nash
WOENSDAG - 14:30 – 15:30 Karakterisering – Mev. R Stoltz
WOENSDAG - 15:30 – 16:30 Improvisasie en komedie – Mev. M Momberg
Oudisies vir Nasionale Toneelspelkompetisie - Maandag, 7 Februarie vanaf 15:30 by mev. C Potgieter se dramaklas.

Q) ENGLISH DEBATING: MEV. Y VAN ROOYEN
Oefeninge is Donderdae 14:30 -15:30 in Kamer 6

R) ENGLISH OLYMPIAD: MEV. Y VAN ROOYEN
Eksamen vind plaas op 1 Maart 2022.
Werkswinkels is Woensdae van 14:30 in Kamer 6.

S) ROBOTIKA: MEV. M MOMBERG
Klasse is Dinsdag van 14:15 – 16:00 in Kamer 21.

T) DEBAT: MEV. I LOUW
Oefeninge elke 1e en 3e Donderdag van die maand, maar begin Donderdag 10 Februarie in Opslaanklas 1.
Werkswinkels op 25 - 26 Februarie.

U) FILANTROPE: ME. L SCHELBERT
Reëlings sal volgende week bekend gemaak word vir uitreike. Slegs vir Graad 10 - 12 leerders.

V) LANDSDIENS: MNR. H TERBLANS
Byeenkomste Vrydae 14:15 - 17:00 in Kamer 11.

W) REDENAARSKLUB: ME. J GERBER
Byeenkomste die eerste Dinsdag van elke maand om 18:30 - 19:30 in Kamer 2.
Inskrywings vir ATKV-REDENAARS sluit einde Februarie.

X) KLANK-EN BELIGTINGSKLUB: MNR. D BARNARD
Enige belangstellendes wat nog betrokke wil raak kan mnr. D Barnard kontak in Kamer 28.

Y) KUNSKLUB: MEV. A VENTER
Klasse is Donderdae in kunsklas (agter DIE KOSBLIK) van 14:15 -15:30.
 
Z) FLINKDINKERS: MEV. M SNETLER
Kom Dinsdae om 14:15 – 14:50 bymekaar in die mediasentrum.
Neem deel aan Algemene Kennis-kompetisie in kwartaal 1.

AA)FORTE: ME. M ROODT
Oefeninge op Maandae van 17:00 - 19:00 en Dinsdae van 17:00 - 18:00 in die saal.

BB) FANTASIA: ME. M ROODT
Oefeninge op Dinsdae om 18:00 – 19:00 en Donderdae om 17:00 -19:00 in die saal. Enige belangstellendes kan 
me. M Roodt kontak om oudisies af te lê.

CC) ATKV-SWEEPSLAG: MEV. D DU PIESANIE
Belangstellendes kan mev. D Du Piesanie kontak in Kamer 5.

DD) FRAMESBY FOTO’S: MEV. M BASSON
Fotospan vir skoolaktiwiteite. Belangstellendes kan mev. M Basson in Kamer 2 kontak.

EE) FORUM: ME. J GERBER
Voornemende joernaliste, fotograwe, advertensie-werwers en digitale kunstenaars kan me. J Gerber (Kamer 37) of 
mev. I Louw (Opslaanklas 1) kontak.

FF) CSV: MNR. S & MEV. J DE KLERK
Byeenkomste Vrydae 1ste pouse. Gebedsoggende Dinsdag- en Vrydagoggende van 07:00 by die pawiljoen.

Ouers, ek sluit af deur u te bedank vir u ondersteuning en om u aan te moedig om u leerder/s te ondersteun in hul 
strewe om suksesvolle en gelukkige leerders van HS Framesby te wees. Soos ek dikwels vir u sê: die toekoms is blou 
en goud. Kom ons werk almal daaraan om dit so te hou.

Marius Germishuys
SKOOLHOOF



Indien jy iemand vir die Oudskoliere-berig wil nomineer, 
kontak ons gerus: mediasentrum@framesby.co.za. 

Ons wil graag berigte van al ons oudskoliere plaas, maar 
benodig hul selfoonnommer/e-pos om kontak te maak. 

Dis altyd lekker om te hoor waar ons oudskoliere hulself 
vandag bevind sowel as om na almal se Framesby 
herinneringe terug te kyk.

MEDIASENTRUMOUDSKOLIERE BERIGTE:



FRAMESBY
OUDSKOLIERE (FOS)

NAAM EN VAN :

NOOIENSVAN:

ID-NOMMER:

JAARTAL GEMATRIKULEER:

ADRES:

PROVINSIE:

BEROEP:

TELEFOON:

SELFOONNOMMER:

E-POSADRES:

Beste Oudskolier
Ons wil julle graag van gebeure rondom jul alma mater op hoogte hou. Om hierdie rede 
wil ons graag ons databasis op datum bring en vra dat alle oudskoliere asb. die volgende 
inligting na fos@framesby.co.za sal e-pos:

U inligting bly hoogs 
vertroulik.

Die rede hoekom ons u 
ID-nommer benodig, is om te 
verhoed dat ons duplikate op 

ons sisteem stoor.



FOV
FRAMESBY ONDERSTEUNERSVERENIGING

FOV IS VRYDAG, 4 FEBRUARIE 2022 OOP!
VANAF 17:30 TOT 21:00



TENANT CONTACT LIST - JULY 2021

Centre Management: 041 360 9442
www.sunridgevillage.co.za

067 776 0661 
060 767 1330 
063 313 2023 
041 360 9790 
041 360 3784 
041 360 3797 
041 360 0179 
087 135 8733 
041 492 3700 
041 360 4436 
041 360 6104 
041 360 2877 
041 360 1199 
084 752 7927 
041 360 3255 
041 360 3311 
041 360 0590 
041 360 9995 
041 363 1818 
041 360 2204 
072 386 0130 
041 450 9454 
060 682 9924 
041 360 3718 
041 360 7441 
083 227 4102 
041 360 2007 
041 360 3104 
041 509 8681 
041 368 1954 
041 360 8406 
081 722 5308 
084 578 3714 
041 360 1109 
041 360 1513 
041 360 1509 
041 360 3594 
062 626 0385 
041 360 1509 
072 634 6575 
041 360 5919 
041 369 0100 
079 598 5196 
041 360 1757 
041 398 3600 
041 360 0331 
081 719 9563 
083 227 0649

Absolute Pets
Bakers Street
Barksole Shoe Repairs
Build It

de’Keg

Fishtales

LIA Fashions

Oasis Water

PostNet

Roman’s Pizza

San Fernando’s
Spec-Savers Sunridge Park
Spice Café
Sunridge Barber
Sunridge Exchange

Sunridge SuperSpar

Universal Cellular

Woolworths Food
Zebro’s Charcoal Grilled Chicken


