
SATERDAG
Laché Venter Gr8

SONDAG
Anzell Ferreira Gr9

Alta Nortje Gr9

MAANDAG
Zuricka Dutton Gr8

Mieke Smit Gr10

DINSDAG
Devan Hansen Gr9
Zander Smuts Gr11

Natasha Sonnekus Gr9
Anouské Trytsman Gr12

WOENSDAG
Carla Landman Gr9

Korne Pretorius Gr11
Roche O’Neill Gr11

 
DONDERDAG

Vicky de Kock Gr9
Lian Goosen Gr10

Dewald Le Roux Gr12
Jeandré Oelofse Gr9

Henry-Thomas Swanepoel Gr11
Dewan Venter Gr9

Brandon Wilkie Gr12

VRYDAG
GEEN

Weeklikse nuusflitse vir ‘n ingeligte Framesby-familie!

Kontakbesonderhede: mediasentrum@framesby.co.za

FAKKEL-FLITSE
UITGAWE 204  ·  13 MAART 2020

KOSHUISVERBLYF BESKIKBAAR! VERJAARSDAE
HIERDIE WEEK

Weeklikse nuusflitse vir n ingeligte Framesby-familie!‘ -

HIERDIE WEEK SE FAKKEL-FLITSE WORD MET TROTS GEBORG DEUR

Framesby se interskole gholfspan,  bestaande uit ses spelers, het 
Woensdag 14 Augustus, skoonskip teen Nico Malan gemaak. 
Hierdie wedstryde is op die Hankey gholfbaan beslis.

Die Framesby span (Michael Randall, Zahn Scholtz, Ferdi Röth, 
Hughie Moffat, Justin Smit en Christiaan van Vuuren) het almal 
hulle wedstryde teen Nico Malan gewen. Wat dié wen nog 
merkwaardiger maak, is dat al die spelers op hulle voorgeë 
meegeding het. Dit beteken dat die Framesbyspelers tussen ses en 
veertien houe beter as hulle opponente oor agtien putjies moes 
speel om te kon wen. Hierdie is ‘n baie goeie prestasie en dit wys 
dat getroue oefening, gereelde deelname en selfdissipline altyd 
beloon word. Baie geluk aan die Framesby Interskole Gholfspan. 
Ons is baie trots op julle! 

SUNRIDGE VILLAGE

FRAMESBY LANDSDIENS
BIED AAN MUSIEK TRIVIA
19 MAART 2020 OM 18:00-18:30

Pawiljoensaal  |  R50

Kaartjies: By algemene kantoor
Bring eie piekniekmandjie en

drankies saam!



FRAMESBY IS TROTS OP...
UITSLAE VIR DIE WEEK

DOGTERSKRIEKET:
Eerste dogterskrieketspan vs Pearson:
Pearson het eerste gekolf in die 30-boulbeurt- 
wedstryd en is in die 21ste boulbeurt vir 85  
uitgeboul. Leila Nel, Kristen van Rooyen en 
Kayla Ferreira het elkeen twee paaltjies 
geneem. Monique Ferreira het drie paaltjies 
geneem in 5 boulbeurte vir 17 lopies. Monique 
Ferreira het 32 lopies, Kayla Ferreira 20 en 
Kristen van Rooyen 10 lopies in hulle laaste 
wedstryd vir Framesby aangeteken. Baie 
dankie aan die staatmakers. Framesby is 
voorwaar baie bevoorreg om julle vir 5 jaar in 
die eerste span te kon hê.  Dankie vir julle 
reuse bydrae tot die oorwinnings van die span. 
Die laerorde kolwers het egter die wedstryd in 
die 19de boulbeurt beklink en vir 'n 2 paaltjie 
oorwinning oor Pearson gesorg.

OOS-KAAPKAMPIOENSKAPPE IN CRADOCK
Framesby het oor drie dae aan die Oos-Kaapkampioenskappe deelgeneem. Die bloedige hitte in 
Cradock was vir baie atlete 'n uitdaging. Die volgende atlete het eerste plekke behaal: Zanri Black 
(dogters /15 - 300m hekkies), Wehan Smith (seuns /17 - 800m), Simone Louw (dogters /14 - 800m), 
Hanniska van Vuuren (dogters 0/17- paalspring), Tiaan Erskine (seuns 0/19 - hamergooi), Michael 
Spinks (seuns 0/17- 110m hekkies) en Ruzanne du Randt (dogters 0/14- hoogspring). Die volgende 
atlete het tweede plekke behaal: Zanri Black (dogters 0/15 - 400m), Anri van Zyl (dogters 0/15 - 90m 
hekkies), Casey van der Berg (seuns 0/17- hamergooi), Karla Strydom (dogters 0/15- hoogspring), 
Jana Terblanche (dogters 0/15 - hamergooi), Jaco Pretorius (seuns 0/15 - diskus), Schalk Stroebel 
(seuns 0/15 - paalspring) en Mienke Deyzel (dogters 0/15 - spiesgooi). Die volgende atlete het derde 
plekke behaal: Anri van Zyl (dogters 0/15 - 100m), Logan Muller (seuns 0/15- 1500m hindernis), 
Hugo Nothnagel (seuns 0/15- driesprong), Trischke Stapelberg (dogters 0/17- 100m hekkies) en 
Zander van Eyk (seuns 0/17- paalspring). Ander uitslae soos volg: Leolin Peterson (vierde plek 
dogters 0/14 - verspring), Anel Strauss (vyfde plek - dogters 0/15- 1500m hindernis), Gerhard Venter 
(vyfde plek - seuns 0/17- 2000m hindernis), Ilze Hattingh (sesde plek - dogters 0/16- 1500m 
hindernis) en Juwan Wium (tiende plek - seuns 0/14 - 3000m). 



·PROGRAM VIR DIE KOMENDE WEEK·
SATERDAG

14 MAART
SONDAG
15 MAART

MAANDAG
16 MAART

DINSDAG
17 MAART

WOENSDAG
18 MAART

DONDERDAG
19 MAART

VRYDAG
20 MAART

· Netbal Despatch
  Sportfees
· Rugby: SAC
· Dogtershokkie
  Gregg Beling
  Festival
· Atletiek OP
  Kampioenskappe
· Seunshokkie
  Westering Festival
  

· Skool sluit
· Netbal Despatch
  Toernooi
· Dogtershokkie
  Union High
  Festival
· Netbal: 
  Waterkloof
· Rugby Kwagga-
  week

· Fotodag:
  Voogklasse
  Somersport
  Individuele foto’s
· Landsdiens
  Musiek Trivia
· Senior English
  Debating Quarter
  final

  

FRAMESBY IS TROTS OP...
UITSLAE VIR DIE WEEK

OOS-KAAPATLETE
Ses atlete is in die Oos-Kaapspan opgeneem. Hulle sal vanaf 19 - 21 Maart aan die Skole 
Kampioenskappe in Boksburg deelneem. Baie geluk aan Zanri Black, Wehan Smith, Michael Spinks, 
Jana Terblanche, Tiaan Erskine en Hanniska van Vuuren.

JUDO
Anke Niemand het die afgelope naweek aan die NRE (National Ranking Event) vir Judo, in 
Vanderbijlpark, gaan deelneem.Sy het in Groep 3 en 4 deelgeneem. Sy het in groep 4 vir meisies 
tussen 14 en 17 jaar onder 48kg gewigklas, 'n tweede plek verower. Die punte wat sy op die 
Nasionale lys kry is  met die doel om later in die jaar vir SA's en moontlik "Commonwealth" te kan 
kwalifiseer wat hierdie jaar in Suid-Afrika aangebied word. 

Morné Ferreira het ook die afgelope naweek aan die Judo NRE (National Ranking Event) 
deelgeneem. Hy het in groep 4 deelgeneem en het derde gekom (brons medalje).  Met die punte wat 
hy reeds opgebou het, lê hy eerste op die ranglys in sy ouderdomsgroep en gewig. 

Mnr. Jordan Drury (ons hokkiehoof) is in die OP-Mavericks- 
hokkiespan opgeneem. Hy is ook as kaptein van die span aangewys 
en gaan vanaf 29 April in ‘n hokkietoernooi in Kaapstad deelneem. 
Ons is baie trots op hom en wens hom alle sterkte toe!

7 April 2020   |  18:00 vir 18:30

· Dogtershokkie
  Gregg Beling
  Festival

Mnr. Drury in OP-Mavericksspan opgeneem!




